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Bismilladhir rahmaanir rahiim 

Zaczynamy „w imię Najwyższego Boga Miłosiernego wobec 
wszystkich na tym świecie i Miłosiernego jedynie dla wierzą¬ 
cych w Dzień Sądu Ostatecznego”. 

BISMILLAH 

„Bóg” - to nasze główne słowo, 
wiarą napełniające nasze serca. 

Pogrążając się w słodki sen 
i budząc się o poranku, 
mówię: „Bismillaah”. 

Gdy jem i gdy piję, 

gdy czytam książkę 

albo idę do szkoły na lekcje 

lub gram z przyjaciółmi, 

znów powtarzam: „Bismillaah”. 

Mój język nie zmęczy się powtarzaniem, 
gdy szepczę: „Bismillaah”. 

Zwracam się do Najwyższego Twórcy 
i czuję siłę w moim sercu. 

Prowadź mnie, Boże, Drogą Prostą... 


Mustafa Asym Kóksal 





Krótkie pytania i odpowiedzi dotyczące wiary LSz&OGte u - 

KRÓTKIE PYTANIA I ODPOWIEDZI 
DOTYCZĄCE WIARY 

Kto jest twoim Panem? Bóg. 

Kto cię stworzył? Bóg. 

Czyim jesteś poddanym? Boga. 

Skąd się wzięliśmy i dokąd odejdziemy? Pochodzimy od 
Boga i do Niego prowadzi nasze powracanie. 

W jakim celu zostaliśmy stworzeni? Dla służenia i odda¬ 
waniu czci Bogu. 

Co oznacza służenie Bogu? Oznacza: oddawanie czci 
Bogu, podążanie drogą Proroka (sallallaahu alajhi ła sallaam, po¬ 
kój i błogosławieństwo Boga z Nim, saał), pozostawanie w ziem¬ 
skim życiu w islamie - jedynej religii Boga. 

Od kiedy jesteś muzułmaninem? Alhamdu lillaah (Chwała 
Bogu Najwyższemu), od czasów „Kału Bela”. 

Co oznacza czas „Kału Bela”? Zanim Bóg ukształtował 
Ziemię, Najwyższy stworzył dusze wszystkich ludzi (dawnych, 
obecnych i przyszłych), zebrał przed Sobą i zapytał: 

Alastu bi rabbikum? (Czyż nie jestem waszym Panem?) 

Tak, Ty jesteś naszym Panem! - odpowiedziały dusze. - 
I Tobie będziemy posłuszni i Ciebie będziemy prosić o pomoc. 
Ten właśnie czas, to „Kału Bela”. 

Jakim jest Bóg? Bóg jest Jedyny. 

Jaka jest twoja religia? Moją religią jest islam. 

Twoja księga? Święty Koran. 

Twoja kibla ? Al-Kaaba Muazzama (Pełna Majestatu). 
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Czyim jesteś potomkiem? Proroka Adama (alajhis salaam, 
pokój z nim, as). 

Z jakiej jesteś wspólnoty? Proroka Muhammada ( saał). 

Jak zwano ojca Proroka ( saał )? Abd Allah. 

Jak nazywano jego matkę? Amina. 

Jak zwano jego mamkę? Chalima. 

Jak zwano jego dziadka? Abd al-Muttalib. 

Jak zwano jego wuja? Abu Talib. 

Gdzie urodził się nasz Prorok (saał)? W Mekce al-Mu- 
karrama (Szlachetnej). 

Kiedy się urodził? 20 kwietnia 571 roku. 

Kiedy zmarli rodzice naszego Proroka (saał)? Ojciec 
Proroka (saał) zmarł dwa miesiące przed jego urodzeniem. Gdy 
miał sześć lat, umarła jego matka. 

W jakim wieku zostało mu dane proroctwo? Gdy miał 
40 lat, a swoją misję ukończył po 23 latach. 

W jakim wieku nasz Prorok (saał) odszedł z tego świa¬ 
ta? W wieku 63 lat. 

Gdzie znajduje się grób naszego Proroka (saał)? 

W mieście Medyna al-Munawwara (Promienna). 

Ile dzieci miał nasz Prorok (saał)? Siedmioro. 

Córki: Zajnab, Rukija, Ummu Gulsum i Fatima. 

Synowie: Kasim, Abdullah, Ibrahim. Wszystkie dzieci 
Proroka (saał), oprócz Fatimy (sałaamułlaah ałajha, pokój Boga 
niech będzie z nią, saa), zmarły za jego życia. 

Kim są dla nas żony naszego Proroka (saał)? Żony 
Proroka (saał) to matki wszystkich muzułmanów. 





Krótkie pytania i odpowiedzi dotyczące wiary 


Kim była pierwsza żona naszego Proroka ( saał), a kim 
- ostatnia? Pierwsza - to szlachetna Chadidża (radijallaahu 
anha, niech Bóg będzie z niej zadowolony, ra), a ostatnia - szla¬ 
chetna Ajsza (ra). 

Ile wnuków miał nasz Prorok (saał)? Dwóch wnuków - 
Husajna (radijallaahu anhu, niech Bóg będzie z niego zadowolo¬ 
ny, ra) i Hasana (ra), oraz dwie wnuczki: Zajnab (ra) i Sukajnę 
(ra). 

Czyimi byli dziećmi? Alego (ra) i Fatimy (ra). 
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TRZYDZIEŚCI DWA FARDY 
Iman (wiara) - oznacza zawierzyć sercem we wszystko, co 
przekazał nam Prorok Mohammad ( saał ) od Najwyższego Boga, 
i wypowiedzieć świadectwa wiary słowami. 

Podstawy imanu: sześć fardów 

1. Wiara w istnienie i jedyność Boga. 

2. Wiara w aniołów stworzonych przez Boga. 

3. Wiara w Księgi zesłane przez Boga. 

4. Wiara w proroków Boga. 

5. Wiara w Dzień Sądu i zmartwychwstanie po śmierci. 

6. Wiara w przeznaczenie dobre i złe. 

Podstawy islamu: pięć fardów 

1. Wypowiedzenie świadectwa wiary - szahady. 

2. Codzienna pięciokrotna modlitwa. 

3. Post w miesiącu ramadan. 

4. Coroczne płacenie zakatu przez mogących to uczynić. 

5. Odbycie pielgrzymki - hadżdżu. 

Fardy małego taharatu (oczyszczenia) - ludu: 
cztery fardy 

1. Jednokrotne umycie twarzy. 

2. Umycie rąk, łącznie z łokciami. 

3. Mokre przetarcie jednej czwartej głowy. 

4. Umycie stóp, razem z kostkami. 

Fardy większego taharatu (oczyszczenia) - gusl: 
trzy fardy 

1. Przepłukanie gardła. 

2. Przepłukanie nosa. 

3. Umycie całego ciała, aby nie pozostało żadne suche miejsce. 





Trzydzieści dwa fordy 


Fardy tajammumu (oczyszczenia piaskiem): 

dwa fardy 

1. Intencja wykonania tajammumu. 

2. Uderzyć dłońmi po czystej ziemi, przetrzeć nimi twarz, 
następnie powtórnie uderzyć dłońmi i przetrzeć nimi 
ręce aż po łokcie. 

Fardy namazu (modlitwy): dwanaście fardów 

(sześć poza modlitwą i sześć w modlitwie) 

a) Szarty modlitwy (fardy poza modlitwą): 

1. Oczyszczenie z hadasw. oczyszczenie poprzez wykonanie 
łudu, guslu lub tajammumu ze stanu duchowej nieczysto¬ 
ści - hadasu. 

2. Oczyszczenie od nadżasy: oczyszczenie ciała, odzieży, 
miejsca odbywania modlitwy z wszelkiej nieczystości 
fizycznej - nadżasy. 

3. Satr al-aurat. zakrycie odzieżą zabronionych części cia¬ 
ła. Aura u mężczyzn - część ciała od pępka do dolnej 
części kolan, u kobiet - całe ciało, prócz twarzy, dłoni 
i stóp. 

4. Istikbal al-kihla - zwrócenie się w kierunku Kaaby. 

5. Czas - al-łakt - odbycie każdej modlitwy o odpowiedniej 
porze. 

6. Intencja - al-nijjat - posiadanie wewnętrznego przeko¬ 
nania do wykonania modlitwy. 

b) Ruktty modlitwy (fardy w modlitwie): 

1. Takbir al-iftitah: rozpoczynanie modlitwy od takbiru, na 
przykład „Adaahu Akbar”. 

2. Kijam: wykonanie modlitwy stojąc, jeśli nie ma ku temu 
przeciwwskazań. 
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3. Kirat: czytanie podczas modlitwy Świętego Koranu. 

4. Ruku: wykonanie pokłonu w pas. 

5. Sadżda : wykonanie pokłonu do ziemi. 

6. Ka’da al-achircr. siedzenie podczas recytacji >y At-Tahij)atu” 
pod koniec modlitwy. 

RODZAJE DZIAŁAŃ 

Fard - nakazy Najwyższego, których wykonanie jest obo¬ 
wiązkowe, jak np. modlitwa, post, zakat. Niewypełnienie fardu 
jest haram. Ten, kto odrzuca fard, odstępuje od wiary. 

Sunna - słowa i czyny naszego ukochanego Proroka ( saał ), 
przyjmowane jako ihada (wielbienie) i przekazane nam jako 
wzór do naśladowania. 

Haram - czyny zakazane, na przykład: spożywanie alkoho¬ 
lu, odkrywanie przez kobiety głów przy obcych mężczyznach 
itd. Powstrzymywanie się od haram zostanie nagrodzone, a do¬ 
puszczanie się zakazanego jest popełnieniem grzechu. Ten, kto 
to odrzuca, odstępuje od wiary. 

KORZYSTANIE Z TOALETY 

• Zanim wejdziemy do toalety, należy podwinąć nogawki 
spodni. Nie należy załatwiać się na stojąco. 

• W ubikacji nie wolno jeść, pić ani rozmawiać. 

• Do toalety wchodzimy lewą nogą, a wychodzimy prawą. 















Mały taharat (oczyszczenie) - łudu 


Zasady oczyszczenia po toalecie ( istindża ): narządy myjemy 
lewą ręką. Wodę z naczynia (lub kranu) nabieramy prawą ręką. 
Przy braku wody można używać papieru itp. 

Wypełnienie tych zasad jest szczególnie ważne dla muzuł¬ 
manów zamierzających wykonać modlitwę. 

MAŁY TAHARAT (OCZYSZCZENIE) - ŁUDU 

Łudu składa się: z mycia twarzy, rąk łącznie z łokciami, stóp 
razem z kostkami i mokrym przetarciu jednej czwartej głowy. 

Kolejność wykonywania łudu: 

Jeśli jest taka możliwość, należy obrócić się w stronę Kaaby. 

Powiedzieć do siebie: „Zamierzam wykonać łudu, auuzu 
biłlaahi minasz szaajtanir radżiim, bismiłłaahir rahmaanir rahiim 
(dalej w tekście lr A’uuzu bismillaah”)”. 

Następnie trzykrotnie umyć dłonie do nadgarstków. Nie po¬ 
winny pozostać żadne suche miejsca między palcami. Jeśli ma 
się obrączkę, należy ją przesunąć, aby umyć miejsce pod nią. 
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Trzykrotnie nabrać prawą ręką wody do ust, trzykrotnie 
przepłukać i wypluć. Wyczyścić zęby misłakiem lub szczoteczką, 
przy ich braku - kciukiem i palcem wskazującym. 


Trzykrotnie nabrać prawą ręką wody do nosa. Wysmarkać 
lewą ręką. 







Mały taharat (oczyszczenie) - łudu 



Trzykrotnie obmyć prawą rękę, a następnie lewą - razem 
z łokciami. 
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Raz, mokrą prawą dłonią, przetrzeć jedną czwartą głowy. 



Raz, mokrymi małymi palcami, przetrzeć wnętrze uszu, 
a kciukami - części tylne. 







Mały taharat (oczyszczenie) - łudu 


Raz przetrzeć szyję tylnymi częściami dłoni. 



Trzykrotnie obmyć prawą, a później lewą stopę, rozpoczyna¬ 
jąc od małych palców, aż do kostek włącznie. 
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Nabranie wody prawą ręką i wypicie jej stojąc, jest sunną. 
Wypowiedzenie po łudu „Kalimat szahady” i trzykrotne wy¬ 
recytowanie sury Al-Kadr (Noc przeznaczenia, 7) będzie wielo¬ 
krotnie wynagrodzone. 

Fardy małego taharatu - łudu: 

1. Jednokrotne obmycie twarzy. 

2. Jednokrotne obmycie rąk, włącznie z łokciami. 

3. Mokre przetarcie jednej czwartej głowy. 

4. Jednokrotne obmycie stóp, włącznie z kostkami. 

Sunny małego taharatu - łudu: 

1. Intencja wykonania łudu. 

2. Rozpocząć od wymówienia: iy A’uuzu billaahi minasz szaaj- 
tanir radżiim, hismillaahir rahmaanir rahiim”. 

3. Najpierw umyć dłonie. 

4. Wyczyścić zęby misłakiem lub szczoteczką albo też kciu¬ 
kiem i palcem wskazującym. 

5. Obmywać tak, aby nie zostały suche miejsca. 

6. Obmywać, pocierając dłońmi. 

7. Trzykrotnie nabrać wody do ust, wypłukać i wypluć. 

8. Nie będąc w poście, nabierać wodę pełnym haustem. 

9. Trzykrotnie nabrać wody w nozdrza, wysmarkać się lewą 
ręką. Nie będąc w poście, nabierać więcej wody. 

10. Przestrzegać kolejności mycia części ciała. 

11. Każdą część ciała obmyć trzykrotnie. 

12. Mycie dłoni i stóp rozpoczynać od końców palców. 

13. Myć przestrzenie między palcami. 

14. Mokrymi palcami przeczesać brodę. 

15. Jeśli ma się obrączkę, przesunąć ją. 

16. Przetrzeć uszy na mokro. 





Tajammum 


Czynności, które naruszają mały tarahat - ludu: 

1. Naturalne wydzieliny z ciała, włącznie z gazami. 

2. Wydzielanie się z ciała krwi, ropy gnilnej, żółci lub suro¬ 
wicy. 

3. Wymioty pełnymi ustami. 

4. Wydzielanie śliny, która zawiera więcej niż połowę krwi. 

5. Sen w pozycji leżącej lub opierając się o coś. 

6. Utrata świadomości, upojenie. 

7. Śmiech przy wykonywaniu namazu, który mogą usłyszeć 
inni. 

8. Obecność na ciele substancji, które nie przepuszczają 
wody (jak lakier do paznokci, ciasto itp.) i nie pozwalają 
na wykonanie ludu iguslu. 

Czego nie wolno robić bez tudu: 

1. Wykonywać modlitwy. 

2. Dotykać Świętego Koranu. 

3. Obchodzić Świętej Kaaby. 

4. Wykonywać pokłonów do ziemi: sadżda at-tilałat, sadżda 
asz-szukr, sadżda as-sahl itd. 


TAJAMMUM 

Tajammum - oczyszczenie twarzy 
i rąk czystą ziemią. 

Jak wykonywać tajammum: 

Należy powiedzieć sobie: >r A’uuzu bil- 
laahi minasz szaajtanir radżiim, bismilla- 
ahir rahmaanir rahiim. Zamierzam oczy¬ 
ścić się poprzez tajammum”. Rozłożyć 
palce dłoni, silnie opuścić je na czystą 
ziemię i przesunąć od siebie, a potem 
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do siebie. Przetrzeć dłońmi twarz. Ponownie uderzyć w ziemię 
i przetrzeć ręce aż do łokci. 

Zasady wykonania tajammumu są jednakowe dla mężczyzn 
i kobiet. 


Fardy tajammumu: 


1. Wypowiedzieć intencję: „Zamierzam wykonać tajam- 
mum dla łudu (czy t eżguslu albo namazu)”. 

2. Dwa uderzenia: uderzyć dłońmi w czystą ziemię i prze¬ 
trzeć nimi twarz. Następnie uderzyć powtórnie i prze¬ 
trzeć nimi ręce do łokci włącznie. 



Sunny tajammum: 


1. Rozpocząć 
od słów: „A’uuzu 
billaahi minasz 
szaajtanir radżiim, 
bismillaahir rahma- 
anir rahiim”. 

2. Opuścić na zie¬ 
mię ręce z rozłożo¬ 
nymi palcami. 

3. Przesunąć 
dłońmi po ziemi od 
siebie i do siebie. 

4. Przestrzegać 
kolejności i nie- 
przerywania czyn¬ 
ności. 












Duży taharat (oczyszczenie) - gusl 


Powody, dla których wykonujemy tajammum: 

Każdy człowiek może wykonać tajammum zamiast ludu lub 
guslu z następujących powodów: 

1. Oddalenie źródła wody więcej niż o jedną milę (około 
3032 metry). 

2. Choroba. 

3. Chłód. 

4. Zagrożenie ze strony wroga. 

5. Ograniczona ilość wody przy braku możliwości jej uzu¬ 
pełnienia. 

Przy wykonywaniu tajammumu należy obowiązkowo zdjąć 
obrączki i bransolety lub przynajmniej je przemieścić. 


DUŻY TAHARAT (OCZYSZCZENIE) - GUSL 


Gusl - umycie całego ciała. 

Fardy guslu: 

1. Mazmaza: przepłukać wodą usta aż po gardło. 

2. Istinszak: głęboko przemyć nos wodą. 

3. Obmyć całe ciało, nie pozostawiając suchych miejsc. 


Po mazmazie najlepiej wypić pełny łyk wody. 

Sunny guslu: 


1 . 

2 . 

3. 

4. 

5. 

6 . 

7 . 


Trzykrotne umycie dłoni. 

Umycie narządów płciowych. 

Usunięcie brudu z ciała. 

Wykonanie łudu. 

Trzykrotne umycie całego ciała. 

Trzykrotne polanie wodą głowy, następnie trzykrotne 
prawej strony ciała i trzykrotne lewej. 

Intencja w sercu wykonania guslu i jej wypowiedzenie: 
„Zamierzam oczyścić się poprzez wykonanie guslu”. 






Uczę się oczyszczenia i modlitwy 


8. Wypowiedzenie przy myciu dłoni: „A’uuzu billaahi minasz 
szaajtanir radżiim, bismillaahir rahmaanir rahiim”. 

9. Niemarnowanie wody. 

10. Zakrywanie, szczególnie w łaźni, intymnych części ciała. 

11. Dokładne mycie ciała pocieraniem dłońmi. 

12. Niemycie się na widoku innych ludzi. 

13. Nierozmawianie w trakcie guslu. 

14. Podczas mycia zwrócić się w stronę Kaaby. 

Wykonanie guslu przy przestrzeganiu wszystkich far- 

dów, sunny i zasad etykiety: 

Człowiek, który zamierza wykonać gusl, wypowiada naj¬ 
pierw: ly A’uuzu billaahi minasz szaajtanir radżiim, bismillaahir ra¬ 
hmaanir rahiim”, następnie wykonuje zamierzenie. Myje dłonie 
i czyści paznokcie, a potem myje narządy płciowe i całe ciało. 

Później trzykrotnie dokładnie płucze zęby i usta po gardło, 
nabierając wody prawą ręką. Kolejno trzykrotnie przemywa 
nos, także nabierając wody prawą ręką. 

Aby dobrze wyczyścić nos, po każdym przepłukaniu należy 
wysmarkać się, używając lewej ręki. 

Następnie wykonuje ludu zgodnie z zasadami. Jeśli podczas 
mycia przy nogach zbiera się woda, to myje je na zakończenie 
guslowania. Po ludu trzykrotnie polewa wodą głowę, następnie 
trzykrotnie prawą stronę ciała i trzykrotnie lewą, obmywając 
całe ciało. Oddzielnie przemywa pępek i inne miejsca, gdzie 
słabo dociera woda. Jeśli włosy są długie, należy je rozpuścić 
i umyć do nasady. Jeśli na ciele znajduje się przewiązana rana, do 
której nie powinna dostać się woda - pociera bandaż mokrą ręką. 

Korzyści fizyczne guslu: 

Gusl - to pełna rytualna ablucja, oczyszczająca człowieka 
z nieczystości duchowej oraz, bez wątpliwości, korzystna dla 





Duży taharat (oczyszczenie) - gusl 


ciała. Gusl normalizuje fizyczny tonus organizmu. Guslowanie 
polepsza krążenie krwi i pracę serca, a także stabilizuje ciśnie¬ 
nie tętnicze. Ułatwia oddychanie skóry, a wraz z martwym na¬ 
skórkiem usuwa też miliony chorobotwórczych mikrobów. 

Sytuacje, przy których wymagany jest gusl: 

Kobiety i mężczyźni dokonują guslu po zbliżeniu intymnym, 
kobiety - po oczyszczeniu miesiączkowym i poporodowym. 

Fardem guslu jest przemywanie włosów u nasady. Jeśli jed¬ 
nak woda przy myciu dociera do nasady włosów, to nie trzeba 
np. rozpuszczać warkocza. 

Ładżibem jest przesunięcie pierścionków i kolczyków w celu 
umycia miejsc pod nimi. 

Guslem jest także przepłukiwanie gardła, przemywanie nosa 
i trzykrotne zanurzenie się w czystych zbiornikach z wodą sta¬ 
łą, nie mniejszych niż 45-50 metrów kwadratowych. 

Właściwym będzie gusl tego, kto wykąpie się w bieżącej wo¬ 
dzie, np. w rzece. 

Jeśli na skórze, paznokciach i pod nimi, znajduje się cokol¬ 
wiek, co przeszkadza przeniknięciu wody (lakier, ciasto itp.), 
czyni to gusl niepełnym. 

Czego nie wolno robić bez odbycia guslu: 

1. Wchodzić do meczetu. 

2. Czytać Święty Koran. 

3. Dotykać Świętego Koranu. 

4. Obchodzić Świętą Kaabę. 

5. Wykonywać modlitwy. 

6. W czasie oczyszczenia miesięcznego i poporodowego ko¬ 
biety nie odbywają modlitw i nie poszczą (post jest prze¬ 
sunięty). 
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Specyficzne stany kobiece: 

1. Miesiączka - hajd. 

2. Krwawienie poporodowe - nifas. 

3. Krwawienie urazowe - istihada. 

Wiedza o tych stanach jest dla każdej kobiety fardem. 
Obowiązek za ich nauczenie spoczywa na ich mężach oraz opie¬ 
kunach. 


AZAN 

Allaahu Akbar - „Bóg jest Wielki” - cztery razy. 

Aszhadu allaa ilaaha illallaah - „Zaświadczam, że nie ma bó¬ 
stwa oprócz Boga” - dwa razy. 

Aszhadu anna Muhammadar Rasulullaah - „Zaświadczam, że 
Muhammad jest Wysłannikiem Boga” - dwa razy. 

Hajja alas salaat - „Spieszcie na modlitwę” - dwa razy. 

Hajja alal falaah - „Podążajcie po nagrodę” - dwa razy. 

Allaahu Akbar - „Bóg jest Wielki” - dwa razy. 

Laa ilaaha illallaah - „Nie ma bóstwa prócz Boga” - raz. 

W azanie porannym, po słowach „Hajja alal falaah”, dwu¬ 
krotnie wymawia się „Assalatu chajrun minan nałm”, co oznacza: 
„Modlitwa jest lepsza od snu". 

W ikamie, po słowach „Hajja alal falaah”, dwukrotnie wyma¬ 
wia się „Kad kaamatis salaat”, co oznacza „Modlitwa się rozpo¬ 
częła”. 

Ikamę czyta się szybciej od azanu. Azan recytuje się powo¬ 
li i głośno, aby wszyscy muzułmanie w pobliżu mogli usłyszeć 
wezwanie. 





Azan 


Po azanie czyta się następujące dua: „Allaahumma Rabba haazi- 
hid dałatit taammati łas salaatil kaaimati, aati Muhammadanil 
łasiilati łal fadiilati ład daradżatar rafiah. Łabashu makaaman 
Mahmuudanil lazii łaattah. Innaka laa tuchliful miiaad”. 

OPOWIADANIE: 

Czego wymaga od nas Bóg? 

Pewnego razu Ahmad pomagał ojcu kosić trawę w sadzie. 

- Mój synu, proszę, przynieś mi wody do popicia - poprosił 
go ojciec. 

Gdy ojciec pił wodę, rozległ się azan. 

- Dziękuję, Ahmadzie - powiedział ojciec. - Zrobiłeś to, o co 
cię prosiłem. Patrz, a teraz Bóg wymaga od nas, abyśmy razem 
z tobą także coś zrobili. 

Ahmad popatrzył ze zdziwieniem na ojca: 

- Ojcze, Bóg chce, byśmy coś zrobili? 

- Tak, synku. 

- Ale ja niczego nie czuję! 

- Ale słyszysz przecież azan\ 

- No tak, ale... 

- Bóg różnymi drogami przekazuje nam swoje zalecenia. 
Na przykład, azan przypomina muzułmanom o nakazie Boga: 
„Czyńcie namazl” Dlatego też, gdy następuje czas namazu, za 
każdym razem słyszymy to wezwanie. 


M. Jaszar Kandemir 
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NIE ODRZUCAJ NAMAZU 

Nie odrzucaj namazu, wykonuj go każdego dnia, 

Muzułmaninie, nawet na dzień nie zostawiaj namazu. 

Rano, w południe, popołudniu, wieczorem i nocą, pięć razy, 
Oczyszczając swoją duszę, wstawaj na namaz! 

Światłem Boga lśnią twarze tych, którzy wstają na namaz, 

A ciemnieją twarze tych, którzy odrzucają Najwyższego nakaz. 
Podczas namazu stajesz przed wzrokiem Pana. 

Zwracając się do Niego, oświetlasz się Boskim światłem. 
Dokonaj oczyszczenia i bądź czysty z rana, 

Przyzwyczajaj się, dziecko, i bądź zawsze czyste. 

Kto jest czysty - ten nie będzie cierpieć chorób, 

Zawsze w zdrowiu, szczęściu i radości będzie trwać. 

M. Sz. Jałtkaja 

NAMAZ 


Kary za niewykonanie namazu: 

Nasz kochany Prorok ( saał ) przestrzega nas tym hadisem: 

„Niewykonanie namazu oznacza przebywanie czło¬ 
wieka w stanie pomiędzy niewiarą a bałwochwalstwem. 
To znaczy, że odrzucenie namazu jest krokiem w nie¬ 
wiarę. W niewykonaniu namazu leży droga do niewiary 
( kufr )”. 


W islamie nie ma pełnego zwolnienia od wykonywania mo¬ 
dlitwy. Wypełniają namaz nawet chorzy i osłabieni. Również 
w czasie działań wojennych nie zezwala się na opuszczanie mo¬ 
dlitwy. 

Za niewykonanie namazu wyznaczona jest kara, podobnie 
jak zasługują na karę ci, którzy naruszają porządek modlitwy. 
To ci, którzy „okradają” namaz: wyprzedzają imama, wykonują 
niepełne pokłony w pas i do ziemi itp. 
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W jednym z hadisów Prorok ( saał ) ostrzega nas: 

„Najbardziej wyrafinowanym złodziejem wśród ludzi 
jest ten, który okrada namaz”. 

Czas i kolejność modlitw: 

1. Namaz poranny ( al-fadżr ). Jej czas trwa od świtu do 
wschodu słońca. Cztery rakaty. dwa rakaty sunny i dwa 
rakaty fardu. 

2. Namaz południowy ( al-zuhr ). Rozpoczyna się, gdy 
słońce minie zenit. Dziesięć rakatów. cztery rakaty sunny, 
cztery rakaty fardu, dwa rakaty sunny. 

3. Namaz popołudniowy ( al-asr ). Rozpoczyna się po roz¬ 
dwojeniu się cieni przedmiotów. Osiem rakatów: cztery 
rakaty sunny i cztery rakaty fardu. 

4. Namaz wieczorny ( al-magrih ). Rozpoczyna się po za¬ 
chodzie słońca. Pięć rakatów: trzy rakaty fardu i dwa ra¬ 
katy sunny. 

5. Namaz nocny ( al-isza ). Zaczyna się po zakończeniu 
czasu namazu wieczornego i trwa do północy. Trzynaście 
rakatów: cztery rakaty sunny, cztery rakaty fardu, dwa ra¬ 
katy sunny i trzy rakaty łitr. 

Namaz łitr - wykonywany zawsze po nocnej modlitwie. 

Namazy fard - modlitwy nakazane przez Najwyższego do 
obowiązkowego wykonania. 

Namazy ładżib - modlitwy podobne w obowiązkowości do 
namazów fard. 

Namazy sunna - modlitwy, których przestrzegał i do któ¬ 
rych wzywał Prorok (saał). 

Namazy nafil - modlitwy, których wykonywanie przybliża 
nas do Najwyższego Boga. 
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Czas, w którym nie zaleca się wykonywania namazu: 

1. Wschód słońca. Jeśli podczas porannej modlitwy zaczy¬ 
na wschodzić słońce, to jest ona zepsuta. 

2. Czas załłal. Rozpoczyna się 45 minut przed rozpoczę¬ 
ciem czasu modlitwy południowej. 

3. Zachód słońca. Następuje 45 minut przed azanem na 
modlitwę wieczorną. Podczas zachodu słońca można wy¬ 
konywać tylko fardy modlitwy popołudniowej. 

KOLEJNOŚĆ WYKONYWANIA MODLITWY 
PORANNEJ 

POCZĄTEK NAMAZU I INTENCJA 

1. Po wykonaniu rytualnego oczyszczenia należy stanąć 
prosto, zwróciwszy się w stronę Kaaby, i wypowiedzieć 
intencję: „Poświęcam Bogu Najwyższemu ten namaz po¬ 
ranny - sunny” lub też „namaz poranny - fard”. 

Należy stanąć swobodnie, wzrok skierować na miejsce 
pokłonu do ziemi i rozstawić nogi na szerokość czterech 
palców. 
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RECYTACJA TAKBIRU 

2. Po wymówieniu intencji należy wypowiedzieć takbir 
„Allaahu Akbar” i jednocześnie podnieść dłonie do po¬ 
ziomu uszu. Otwarte ręce mają być zwrócone w stronę 
Kaaby. Następnie ręce składamy na brzuchu na wysoko¬ 
ści pępka. 

Kobiety przy wypowiadaniu takbiru podnoszą dłonie na 
wysokość barku, a następnie składają je na piersi. 



KI JAM I KIRAT (STANIE I RECYTOWANIE KORANU) 

3. Po wypowiedzeniu takbiru kładziemy prawą dłoń na 
lewą, chwytając kciukiem i małym palcem prawej ręki za 
lewy nadgarstek. 

Kobiety w tej sytuacji składają lewą i prawą rękę na po¬ 
ziomie piersi. 
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4. Po złączeniu dłoni, szeptem wypowiadamy dua 
„Subhanaka”: Subhaanaka aUaahumma la bihamdika la ta- 
baara kasmuka la taaalaa dżadduka la laa ilaahagajruk. 

5. Następnie recytujemy surę Al-Fatiha (Otwierająca, 1): 

^)\ oU4lu aLl ij£\ 

Auuzu billaahi minasz szaajtanir radżiim. 






Namaz «-i 


{^ “dJI j 

{ Y } S^J wLo^>eJl 


M ^)\ ^)\ 

{ i } ^y dJJU 

{o} itf, j&o £Ą\ 

{*\} Jg|j-jgil l jJj&! 


j,-£-Ap C» 

{v} ^J (ł-fc^ 


Ql JJI J»1 


Bismillaahir rahmaanir rahiim. 

Alhamadu lillaahi rabhil aalamiin. Arrahmaanir rahiim. 
Maalikijałmiddiin. Ijjaaka nahuduu ła ijjaaka nastaiin. 
Ihdinas siraatal mustakiim. Siraatal laziina ariamta alajhim 
gajril magdubi alajhim łalad daalliin. Aamiin 

6. Po odczytaniu sury Al-Fatiha, recytujemy jeszcze jedną 
krótką surę, np. Al-Kausar (Obfitość, 108): 
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Bismillaahir rahmaanir rahiim. 

Inna atajnaakal kausar. Fasalli li rabbika łanhar. 
Inna szaaniaka hulał abtar. 
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RUKU 

7. Po kiracie Koranu (recytacji sury Al-Fatiha i innej krót¬ 
kiej sury) należy powiedzieć lr Allaahu Akbar” i wykonać 
ruku - skłon w pasie o około 90°. Głowa i talia powinny 
znajdować się na jednym poziomie, plecy wyprostowane. 
Wzrok skierowany na końce palców stóp. Łokcie wypro¬ 
stowane. Palce rąk trzymają wyprostowane kolana. W tej 
pozycji trzykrotnie wypowiadamy „Subhaana rabbijal 
aziim”, co oznacza „Wszelka chwała należna jest memu 
Najpotężniejszemu Panu”. Ten tasbih wymawiamy trzy, 
pięć lub siedem razy. 



Kobiety w ruku skłaniają cia¬ 
ło nieco mniej, na około 45°. 
Dłonie opierają na kolanach. 
Nogi lekko ugięte w kolanach, 
a ręce - w łokciach. 


Kauma: stan spoczynku po wyprostowaniu się z ruku. 
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8. Przy prostowaniu się z ruku recytujemy „Rabbanaa ła 
lakal hamd”. Następnie, po chwili spokoju, mówimy 
,Jillaahu Akbar” i wykonujemy sadżdę - pokłon do ziemi. 


SADŻDA 

9. Przy wykonywaniu sadżdy kolejno opuszczamy na zie¬ 
mię kolana, następnie dło¬ 
nie, a w końcu czoło i nos. 

Złączone palce rąk znajdu¬ 
ją się na poziomie twarzy. 

Stopy również są złączone, 
a końce palców nie odry¬ 
wają się od podłoża. Palce 
i nóg skierowane są 
w stronę Kaaby. Brzuch 
nie dotyka kolan, łokcie 
nie dotykają ani ziemi, ani 
brzucha. 
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Kobiety opuszczają łokcie 
na ziemię i przyciskają je 
do ciała. 

W sadżdzie trzykrotnie wy¬ 
powiadamy „Subhaana rab- 
bijal alaa”, czyli „Wszelka 
chwała należna jest memu 
Najwyższemu Panu”. 



10. Następnie powtarzamy „Allaahu Akbar" i siadamy. 
Pozycja ta nazywa się dżalsa. Siadamy na lewej stopie 
zwróconej palcami w prawo. Prawa stopa, z palcami opie¬ 
rającymi się o podłoże, zwrócona jest prosto. Dłonie leżą 
na kolanach. Czas pozostawania w tej pozycji powinien 
być dostateczny dla wypowiedzenia „Subhanallaah”. 
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Kobiety siadają w dżalsie, przenosząc obie stopy na prawą 
stronę. 

Następnie, wypowiadając „AllaahuAkbar”, wykonujemy dru¬ 
gą sadżdę. Tu znowu trzykrotnie wypowiadamy „Subhaana rab- 
bijal a’laa”. 


DRUGI RAKAT 

11. Wypowiadamy ir Allaahu Akbar” (kolejno odrywając od 
ziemi czoło, dłonie i kolana) i nie siadając, podnosimy się 
do drugiego rakatu. Dłonie składamy na poziomie pępka 
i wstajemy do kijamu. Na tym kończy się pierwszy rakat 
modlitwy porannej i zaczyna drugi. 


KIJ AM I KIRAT DRUGIEGO RAKATU 

W drugim rakacie nie recytujemy dua „Subhanaka". Po złoże¬ 
niu dłoni, wypowiadamy „Bismillaahir rahmaanir rahiim" i surę 
Al-Fatiha, a następnie krótką surę lub trzy ajaty. 


{^ i cr^~y 

{ Y ^ j 4JJ ~Lo->sJ I 

{v} ^s^)\ 


{l} ęjj dlSL* 

{ 0 } liCl 

{1} LjJUbl 

> : \ '' „ „ * x ' 

j£* P 1 J&\ 

{v} 3 JUJI % ^ 





Uczę się oczyszczenia i modlitwy 


Bismillaahir rahmaanir rahiim. 

Alhamadu lillaahi rabhil aalamiin. Arrahmaanir rahiim. 
Maalikijałmiddiin. Ijjaaka nabuduu ła ijjaaka nastaiin. 
Ihdinas siraatal mustakiim. Siraatal laziina anamta alajhim 
gajril magduhi alajhim łalad daalliin. Aamiin 


{ i } 4JJ! jA 

{y} iii 



Sura Al-Ichlas (Czystość wiary, 112): Bismillaahir rahmaanir 
rahiim. Kul hulallaahu ahad. Allaahus samad. Lamjalid ła lamju- 
ulad, ła lam jakulłahuu kufułan ahad. 



RUKU 


12. Następnie wypowiadamy „AZZaa/zu Akbar” i wykonuje¬ 
my ruku, w którym trzykrotnie wymawiamy „S ubhaana 
rabbijal aziim”. Wyprostowujemy się, powtarzając „Sami 
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Allaahu liman hamida". Wypowiadając „Rahhanaa la lakal 
hamd” i „Allaahu Akbar”, przechodzimy do sadżdy. 



Kobiety w ruku nieco mniej 
skłaniają ciało. Palce dłoni mają 
złączone i opierają na kolanach. 

Kolana i łokcie lekko zgięte. 

SADŻDA 

13. W pokłonie sadżda trzykrotnie wypowiadamy „Subhaana 
rabbijal a’laa”, podnosimy się i wymawiając Allaahu 
Akbar”, siadamy. Następnie, ponownie powiedziawszy 
Allaahu Akbar”, wykonujemy drugą sadżdę. Trzy razy re¬ 
cytujemy „Subhaana rabbijal alaa". 







Kobiety w tym pokłonie opusz¬ 
czają łokcie na ziemię i przyciska¬ 
ją je do ciała. 
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SIEDZENIE W TAHIJJACIE 

Mówiąc ,rAHaahu Akbar”, kończymy sadżdę i siadamy. To 
położenie nazywa się kada al-achira, czyli „siedzenie zakończa¬ 
jące”. Mężczyźni siadają na lewej stopie wyciągniętej w prawo, 
a prawą stopę, z palcami zwróconymi w stronę Kaaby, opierają 
o ziemię. Dłonie z lekko rozłożonymi palcami spoczywają na ko¬ 
lanach. Wzrok skierowany na kolana. W tej pozycji czytamy dua 
,A-t-Tahijjat”. 

Kobiety siadają nieco inaczej i bardziej swobodnie. Należy 
usiąść na lewej stronie, przenosząc zgięte nogi w prawo. Dłonie 
są złożone i znajdują się na kolanach. 



Dua „At-Tahijjat 

Attahijjaatu lillaahi łas salałaatu łat tajjibaat. Assalaamu ałaj- 
ka ajjuhan nabijju ła rahmatullaahi ła harakaatuh. Assalaamu alaj- 
naa ła alaa ibaadilłaahis saalihiin. Aszhadu allaa ilaaha illallaah ła 
aszhadu anna Muhammadan abduhu ła rasuuluh. 
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W końcowym siedzeniu, po dua ,Jkt-Tahijjat”, czytamy dua 
„Allahumma salli”, llahumma barik” i „Rabbana atina”: 

Allaahumma salli alaa Muhammadin la alaa aali 
Muhammad, kamaa sallajta alaa Ibraahiima la alaa aali 
Ibraahiim. Innaka hamiidun madżiid. 

Allaahumma baarik alaa Muhammadin la alaa aali 
Muhammad, kamaa baarakta alaa Ibraahiima la alaa aali 
Ibraahiim. Innaka hamiidun madżiid. 

Rabbanaa aatinaa fid dunjaa hasanatan la fil aachirati 
hasanatan la kinaa azaaban naar. 

Rabbanaa gfirlii la li laalidajja la lii mu’miniina jalma 
jakuumul hisaab. 

14. Po wyrecytowaniu tych dua przechylamy głowę na pra¬ 
wo, wzrok kierując na prawe ramię i mówimy ,Assalaamu 
alajkum ła rahmatullaah”. Następnie wykonujemy tę 
samą czynność w lewą stronę. 



jak wzywał nas do tego Prorok ( saał ), 

trzykrotnie mówimy ,, Astagfirullaahal aziim", co oznacza: „Boże 
mój! Proszę Cię o przebaczenie moich grzechów!” 
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Dua i tashihy czytane po zakończeniu namazu: 

Allaahumma antas salaamu ła minkas salaam. Tabaarakta jaa 
zaaldżalaal łal ikraam. 

Alaa rasuulina salałaat. 

(Allahumma salli alaa Muhammadin ła ala sajjidinaa 
Muhammadin, ła alaa aali sajjidinaa Muhammad) - wypowiada¬ 
my w duchu. 

Subhanallaahu łal hamdulillaahu ła laa ilaaha illallaah ła 
AllaahuAkbar. Ła laa hałlaa ła laa kułłata illaa billaahil alijil aziim. 


Następnie wypowiadamy ,A-’uuzu billaahi minasz szaajtanir 
radżiim, hismillaahir rahmaanir rahiim", następnie recytujemy 
ajat al-kursi, a później poniższe tasbihy: 


Tasbihy 

Znaczenie 

Subhanallaah 
(33 razy) 

Chwała Bogu Najwyższemu! 

Alhamdulillaah 
(33 razy) 

Bogu niech będą dzięki! 

Allaahu Akbar 
(33 razy) 

Bóg jest Wielki! 


Allaahu Akbar. Laa ilaaha illallaahu łahdahuu laa szariika lah. 
Laahul mulku ła laahul hamdu ła huła alaa kulli szajin kadiir. 


Dua recytowane po namazie: 

- Auuzu billaahi minasz szaajtanir radżiim, bismillaahir rah¬ 
maanir rahiim. 

- Z imieniem Najwyższego Boga Miłościwego dla wszystkich na 
tym świecie i Miłościwego tylko dla wierzących w Dzień Sądu. 

- Chwała Bogu, Panu Światów! Pozdrawiam Proroka Muham- 
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mada (saał), jego rodzinę i jego 
współtowarzyszy. 

- Tylko Boga chwalimy, tylko 
do Niego zwracamy się o pomoc, 
obronę i wybaczenie. Zaprawdę, 
tylko On przyjmuje naszą skru¬ 
chę i tylko On ochroni w Dzień 

Sądu tych, którzy wierzą w Niego. 

- O Najwyższy! Przyjmij nasze Tobie pokłony i modlitwy, nawet 
jeśli nie są wykonane. 

- O Najwyższy! Wybacz nasze grze¬ 
chy, zmiłuj się nad nami, wprowadź nas 
do Raju, oszczędź nas od ognia Piekła. 

- O Najwyższy! Ułatw nam nasze 
sprawy, które Ci się podobają. 

- O Najwyższy! Wspieraj islam i mu¬ 
zułmanów. 

- O Najwyższy! Uchroń nas od nie¬ 
wiary, bałwochwalstwa, nędzy i mąk 
śmiertelnych. 

- O Najwyższy! Obdarz nas długim życiem, przydatną wiedzą, 
szczęściem i przyszłym życiem wiecznym. 

(W tym czasie zwracamy się do Stwórcy z modlitwą o to, co 
jest nam potrzebne) 

- O Najwyższy! Bądź miłościwy w Dzień Sądu dla mnie, dla mo¬ 
jej matki, mojego ojca i wszystkich muzułmanów. O Boże, któryś jest 
Ar-Rahman i Ar-Rahim! 

- Amin! Amin! O Panie Najwyższy! Przyjmij, nie odrzucaj mo¬ 
jego dua! 
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KOLEJNOŚĆ WYKONYWANIA NAMAZU 
POŁUDNIOWEGO 

W modlitwie południowej ( al-zuhr ) wykonujemy dziesięć ra- 
katów : początkowe cztery rakaty sunny, cztery rakaty fardu i dwa 
rakaty zamykającej sunny. 

Pierwsza sunna modlitwy południowej: cztery raka¬ 
ty. Wypowiadamy intencję „Poświęcam Bogu Najwyższemu 
tę pierwszą sunnę południowej modlitwy” i wykonujemy dwa 
rakaty w takiej samej kolejności jak w modlitwie porannej, na¬ 
stępnie siadamy i wypowiadamy ,At-Tahijjat”. Mówimy „A llaahu 
Akbar” i wstajemy na trzeci rakat. Na początku rakatu trzeciego 
i czwartego recytujemy „Bismillaahir rahmaanir rahiim”, surę Al- 
Fatiha oraz inną krótką surę lub trzy ajaty. Po czwartym raka- 
cie siadamy, wypowiadamy dua ,At-Tahijjat ", „Allahumma salli”, 
,A llahumma barik” i „Rabbana atina”. Na końcu przekazujemy 
sobie „salam”. 

Fard modlitwy południowej : cztery rakaty. Wypowiadamy 
intencję: „Poświęcam Bogu Najwyższemu fard modlitwy połu¬ 
dniowej”. Kolejność wykonywania jest taka sama jak w pierw¬ 
szej sunnie południowego namazu, z wyjątkiem tego, że w raka- 
tach trzecim i czwartym czytamy tylko surę Al-Fatiha. 


Pierwszy rakat 

Drugi rakat 

Pierwsze 

siedzenie 

Ikama 

(dla mężczyzn) 

Bismillaah 

At-Tahijjat 

Intencja 

Al-Fatiha 


Takbir 

Jedna krótka sura 


Subhanaka 

Ruku 


A’uuzu bismillaah 

Sadżda 
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Al-Fatiha 



Jedna krótka sura 



Ruku 



Sadżda 





Trzeci rakat 

Czwarty rakat 

Końcowe 

siedzenie 

BismiUaah 

BismiUaah 

At-Tahijjat 

Al-Fatiha 

Al-Fatiha 

Allahumma salli 

Ruku 

Ruku 

AUahumma harik 

Sadżda 

Sadżda 

Rabhana 



Salam 


Uwaga: fardy południowego, popołudniowego i nocnego na- 
mazu wykonuje się jednakowo. 


Końcowa sunna namazu południowego: dwa rakaty. 
Intencja: „Poświęcam Bogu Najwyższemu końcową surmę połu¬ 
dniowej modlitwy”. 
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Uwaga: Ostatnia sunna namazu południowego odbywa się 
tak samo jak sunna modlitwy porannej, a także sunna namazu 
wieczornego i końcowa sunna namazu nocnego. 

KOLEJNOŚĆ WYKONYWANIA NAMAZU 
POPOŁUDNIOWEGO 

W modlitwie popołudniowej ( al-asr) jest osiem rakatów: 
cztery rakaty sunny i cztery rakaty fardu. 

Sunna modlitwy popołudniowej: cztery rakaty. Intencja: 
„Poświęcam Bogu Najwyższemu sunnę modlitwy popołudnio¬ 
wej”. Wykonywana jest w ten sam sposób, co sunna południo¬ 
wa. Różnicą jest recytowanie po ,At-Tahijjacie"„Adahumma salli" 
i „A llahumma barik”. Następnie wypowiadamy tr AHaahu Akbar” 
i wstajemy na trzeci rakat. Na początku trzeciego rakatu mó¬ 
wimy „Subhanakę”, później „Bismillaahir rahmaanir rahiim", surę 
Al-Fatiha, inną krótką surę lub trzy ajaty. 

Fard namazu popołudniowego: cztery rakaty. Intencja: 
„Poświęcam Bogu Najwyższemu fard modlitwy popołudnio¬ 
wej”. Wykonuje się tak samo jak fard modlitwy południowej. 

KOLEJNOŚĆ WYKONYWANIA NAMAZU 
WIECZORNEGO 

W modlitwie wieczornej ( al-magrib ) mamy pięć rakatów: trzy 
rakaty fardu i dwa rakaty sunny. 

Fard modlitwy wieczornej: trzy rakaty. Intencja: 
„Poświęcam Bogu Najwyższemu fard modlitwy wieczornej. Na 
początku wykonujemy dwa rakaty, tak samo jak w namazie po¬ 
rannym. Następnie wypowiadamy „At-Tahijjat” , potem tr AUaahu 
Akbar” i wstajemy na trzeci rakat. W nim wypowiadamy 
„Bismillaahir rahmaanir rahiim” i surę Al-Fatiha. Na zakończenie 
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trzeciego rakatu wypowiadamy ly At-Tahijjat”, „Allahumma salli", 
,rAllahumma barik”, „Rabbana atina”, a następnie przekazujemy 
„salam”. 

Sunna modlitwy wieczornej: dwa rakaty. Intencja: 
„Poświęcam Bogu Najwyższemu sunnę modlitwy wieczornej”. 
Odbywa się tak samo jak sunna namazu porannego. 

KOLEJNOŚĆ WYKONYWANIA NAMAZU NOCNEGO 

W modlitwie nocnej ( al-isza ) jest dziesięć rakatów: cztery 
początkowe rakaty sunny, cztery rakaty fardu, dwa rakaty zamy¬ 
kającej sunny. 

Pierwsza sunna modlitwy nocnej: cztery rakaty. Intencja: 
„Poświęcam Bogu Najwyższemu pierwszą sunnę modlitwy noc¬ 
nej”. Odbywa się tak samo jak sunna namazu popołudniowego. 

Fard modlitwy nocnej: cztery rakaty. Intencja: „Poświęcam 
Bogu Najwyższemu fard modlitwy nocnej”. Odbywa się tak 
samo jak fard modlitwy południowej i popołudniowej. 

Końcowa sunna modlitwy nocnej: dwa rakaty. Intencja: 
„Poświęcam Bogu Najwyższemu sunnę modlitwy nocnej”. 

Uwaga: odbywa się tak samo jak sunna namazu porannego, 
wieczornego i ostatnia sunna namazu południowego. 
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NAMAZŁITR 

W namazie łitr są trzy rakaty. 

Fard namazu łitr: pierwsze dwa rakaty w kolejności takiej 
jak w modlitwie porannej. Następnie recytujemy ,A-t-Tahijjat”, 
wypowiadamy „Allaahu Akbar” i wstajemy na trzeci rakat. 

W trzecim rakacie wypowiadamy „Bismillaahir rahmaanir ra- 
hiim”, surę Al-Fatiha i inną krótką surę lub trzy ajaty. Później 
mówimy takbir, jednocześnie podnosząc dłonie do poziomu 
uszu. Następnie składamy ręce na linii pępka i wypowiadamy 
w duchu dua „Kunut” (tekst na końcu książki w zbiorze dua). Po 
tym wykonujemy ruku, sadżdę i modlitwa kończy się w zwykłym 
porządku. 

Ci, którzy nie znają dua „Kunut”, trzykrotnie recytują dua 
„Rabbana gfirli”, które również podane jest na końcu książki 
(dua „Rabbana”). 

KOLEJNOŚĆ WYKONYWANIA NAMAZU ŁITR 


Pierwszy rakat 

Drugi rakat 

Pierwsze 

siedzenie 

Intencja 

BismiUaah 

At-Tahijjat 

Takbir 

Al-Fatiha 


Subhanaka 

Jedna krótka sura 


A’uuzu bismiUaah 

Ruku 


Al-Fatiha 

Sadżda 


Jedna krótka sura 



Ruku 



Sadżda 
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Trzeci rakat 

Takbir 

Końcowe 

siedzenie 

Bismillaah 

Takbir 

At-Tahijjat 

Al-Fatiha 

Kunut 

Allahumma salli 

Jedna krótka sura 

Ruku 

Allahumma barik 


Sadzda 

Rabbana 



Salam 



FARDYNAMAZU 

Fardy namazu są przedstawione na początku książki w roz¬ 
dziale Trzydzieści dwa fardy. 


CZYNNOŚCI, KTÓRE NARUSZAJĄ NAMAZ 

1. Płacz i zamartwianie się przyziemnymi problemami, 
wzdychanie (jęczenie) z bólu w ciele i zmęczenia. 

2. Rozmyślny kaszel. 

3. Dmuchanie na coś. 

4. Czytanie ajatu w celu odpowiedzenia komuś. 

5. Przekroczenie okresu czystości rytualnej u obutego 
w masihy. 
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6. Mówienie czegokolwiek, odganiając od siebie psa, kota 
itp. 

7. Przełknięcie pełnego haustu deszczowej wody lub śnie¬ 
gu- 

8. Czytanie ajatów z błędami, zmieniającymi ich sens. 

9. Dla mężczyzny modlenie się w jednym rzędzie z kobieta¬ 
mi lub za nimi. 

10. Trzykrotne drapanie się w to samo miejsce w czasie jed¬ 
nego ruku namazu. 

11. Obnażanie zabronionych części ciała lub zabrudzenie 
ubrania nieczystościami. 

12. Odrywanie obu stóp od ziemi. 

13. Początek miesiączki u kobiet. 

14. Wschód słońca podczas modlitwy porannej. 

15. Umyślna lub nieumyślna rozmowa. 

16. Jedzenie i picie. 

17. Śmiech. Jeśli śmiech słyszą ludzie w pobliżu - narusza 
to także łudu. 

18. Odwrócenie się piersią od Kaaby. 

19. Wykonywanie czegokolwiek innego oprócz modlitwy. 


SADŻDA SAHŁ 


Sadżda sahł - to pokłon zapomnienia, pozwalający na na¬ 
prawienie nieznacznych pomyłek popełnionych przy wykony¬ 
waniu namazu - z nieuwagi, niepamięci lub lenistwa. 

Sadżda sahł wykonuje się w trzech przypadkach: 

1. Nieprawidłowe wypełnienie fardu, 

2. Niewypełnienie ładżibu, 

3. Nieprawidłowe wypełnienie ładżibu. 



Wykonanie sadżdy sahł: w ostatnim siedzeniu pod ko¬ 
niec namazu, po wypowiedzeniu iy At-Tahijjatu”, przekazujemy 
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salam w obie strony, a następnie wykonujemy dwa pokłony do 
ziemi (przy modlitwie z dżamaatem „salam” oddaje się tylko 
w prawo). Potem ponownie recytujemy „At-Tahijjat”, następnie 
ly Allahumma salli”, „Allahumma barik", „Rabhana atina” i znowu 
przekazujemy „salam" na prawo i na lewo. Po wykonaniu tego, 
pomyłki naruszające namaz zostają naprawione. 


TRZY KOŃCOWE AJATY SURY AL-HASZR 
(ZGROMADZENIE, 59), 

KTÓRE DOBRZE WYRECYTOWAĆ 
PO MODLITWACH PORANNEJ I WIECZORNEJ 



Bismillaahir rahmaanir rahiim. 

Hulallaahul lazii laa ilaaha illaa huu. Aalimulgajbi łasz 
szahaadati hułar rahmaanur rahiim. Hulallaahul lazii laa 
ilaaha illaa huu. Almalikul kudduusus salaamul muminul 
muhajminul aziizul dżabbaarul mutakabbir. Subhaanallaahi 
ammaa juszrikuun. Hulallaahul chaalikul baarii’ul musałłiru 
lahul asmaaul husnaa. Jusabbihu lahuu maa fis samaałaati 
lal ard: la hulał aziizul hakiim. 
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DWA KOŃCOWE AJATY SURY AL-BAKARA 
(KROWA, 2), KTÓRE DOBRZE WYRECYTOWAĆ 
PO MODLITWIE NOCNEJ 
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Bismillaahir rahmaanir rahiim. 

Aamanar rasuulu bimaa unzila ilajhi mir rabbihi łal 
muminuun. Kullun aamana billaahi ła malaaikatihi ła 
kutubihi ła rusulih. Laa nufarriku hajna ahadim mir rusulihi 
ła kaaluu sami’ naa ła atanaa: gufraanaka rabhanaa ła ilajkal 
masiir. Laa jukallifuUaahu nafsan ilłaa łusahaa, lahaa maa 
kasabat ła alajhaa maaktasabat. Rabbanaa laa tuaachiznaa 
in nasiinaa ał achtanaa. Rabbanaa ła laa tahmil alajnaa isran 
kamaa hamaltahu alal laziina min kablinaa. Rabbanaa ła laa 
tuhammilnaa maa laa taakata lanaa bih. Łafu annaa, łagfir 
lanaa, łarhamnaa, anta małlaanaa fansurnaa alal 
kałmil kaafiriin. 
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Wartość wspólnej modlitwy: namaz, przeprowadzany 
wspólnie (z dżamaatem), jest dwadzieścia pięć razy cenniejszy 
od namazu w pojedynkę, a według innego hadisu - dwadzieścia 
siedem razy. Dlatego też, gdy będzie razem dwóch lub więcej 
muzułmanów, to lepiej, gdy odbędą wspólną modlitwę. 

MODLITWY, KTÓRE NIE ODBYWAJĄ SIĘ 
CODZIENNIE 

Namaz piątkowy - dżuma. Czas: modlitwa południowa, dzie¬ 
sięć rakatów. Wspólnie wykonuje się dwa rakaty zamiast czte¬ 
rech namazu południowego. 

Gdy nadejdzie czas modlitwy, należy wykonać cztery rakaty 
sunny, a po chutbie (kazaniu) dwa rakaty z dżamaatem i na za¬ 
kończenie cztery rakaty sunny. 

Po piątkowym namazie dobrze jest wykonać jeszcze tak zwa¬ 
ny namaz „sunna czasu” z dwoma rakatami. 

Piątkowy namaz fard jest przeznaczony dla: 

1. Mężczyzn. Dla kobiet nie jest obowiązkowy. 

2. Wolnych ludzi. 

3. Niebędących w podróży. 

4. Zdrowych. 

5. Widzących. 

6. Niemających przeszkód w odbyciu namazu. 

Warunki odprawienia namazu piątkowego: 

Istnieją określone zasady, których spełnienie czyni namaz 
dżuma ważnym: 

1. Odbycie go w czasie modlitwy południowej al-zuhr. 

2. Wygłoszenie przed namazem chutby. 

3. Miejsce odprawiania modlitwy powinno być dostępne dla 
wszystkich chętnych. 
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4. Udział co najmniej trzech mężczyzn oprócz imama (we¬ 
dług imama Abu Jusufa wystarczy dwóch mężczyzn). 

5. Zezwolenie muftiego na przeprowadzenie namazu dżuma. 

6. Miejsce modlitwy powinno znajdować się w mieście lub 
większej wsi. 

Namazy świąteczne: 

Mężczyzn, dla których namaz dżuma jest fardem, obowiązuje 
ładżih wykonania dwóch modlitw świątecznych w roku. 

Namaz świąteczny składa się z dwóch rakatów wspólnie 
z dżamaatem. Rozpoczyna się 45 minut do godziny po wscho¬ 
dzie słońca. Wraz z nadejściem czasu modlitwy, dżamaat staje 
w rzędach za imamem i powtarza intencję: „Poświęcam Bogu 
Najwyższemu ten świąteczny namaz [nazwa święta] - ładżih, 
podążając za tym imamem”. 

Namaz podróżującego ( musafira ): 

Podróżującym - musafirem - jest ten, kto podjął zamiar prze¬ 
bycia drogi dłuższej niż 90 kilometrów (lub pieszej wędrówki 
trwającej dłużej niż osiemnaście godzin, lub też więcej niż trzy 
dni drogi na piechotę). 

Człowiek, przebywający w nowym miejscu piętnaście i wię¬ 
cej dni, przestaje być już wędrowcem. Jeśli mniej niż piętnaście 
dni, to pozostaje nim nadal. Jeżeli tego samego dnia lub następ¬ 
nego podejmie intencję kontynuowania podróży, wówczas zno¬ 
wu stanie się podróżującym, nawet wtedy, gdy będzie powtarzał 
podobny zamiar w ciągu jeszcze dziesięciu lat. 

Podróżnik zamiast czterech rakatów modlitw fard wykonuje 
dwa rakaty. Namazy fard składające się z trzech lub dwóch raka¬ 
tów nie są skracane. Jeśli w drodze podróżujący znajdzie wygod¬ 
ne miejsce, to może wykonać także namazy sunny. 





Wrota wiodące do islamu 


WROTA WIODĄCE DO ISLAMU 
„Kalimat tałhid” i „Kalimat szahada” 



Jak zostać muzułmaninem? 

Muzułmaninem zostaje się wypowiadając formuły „Kalimat 
tałhid” i „Kalimat szahada”, wierząc w to swym sercem. 

Co stanowi podstawę islamu? 

Jest nią „Kalimat tałhid". 

KALIMAT TAŁHID 

Laa ilaaha illallaah, Muhammadur Rasulullaah 

Znaczenie: „Nie ma bóstwa oprócz Boga, a Muhammad jest 
Wysłannikiem Boga”. 

Boga nie należy nazywać bóstwem: Jego imieniem nie 
można nazywać niczego i nikogo. Nie wolno oddawać czci nicze¬ 
mu i nikomu oprócz Boga. Imienia Boga nie można tłumaczyć 
jako „bóstwo”. 
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Laa ilaaha: daję słowo, że nie wyznaję żadnych bóstw 
i oczyszczam swoje serce od ich przyjmowania. Przygotowałem 
swoje serce, oczyszczone od wszelkich bóstw, tylko dla Jedynego 
Boga i Jego religii. Wiara nie może wzrastać w chorym sercu, 
podobnie jak domu nie można zbudować na błocie. 

Illallaah : odrzucając wszystkich fałszywych bogów, przyj¬ 
muję tylko Jedynego Boga. 

Muhammadur Rasulullaah: daję słowo, że odrzucam 
wszystkie unowocześnienia i będę oddawał cześć Bogu tak, 
jak nakazuje nam Pan poprzez Święty Koran i jak nauczył 
Posłannika ( saał ), i jak tego nas uczył Prorok ( saał ). 

KALIMAT SZAHADA 

Aszhadu allaa ilaaha illallaah la aszhadu anna Mu- 
hammadan abduhuu la rasuluh 

Znaczenie: „Oświadczam, że nie ma bóstwa oprócz 
Boga, i oświadczam, że Muhammad jest Jego Poddanym 
i Wysłannikiem”. 

Aszhadu allaa ilaaha illallaah: „Zdaję sobie sprawę, ro¬ 
zumiem, przyjmuję sercem i wypowiadam językiem: «Oprócz 
Boga nie ma żadnego bóstwa. Nie ma siły, ustanawiającej prawa 
dla wszechświata i dla ludzi, oprócz Tego, komu oddają cześć. 
Zaprzeczam i odrzucam każdego, kto przedstawia siebie jako 
równego Bogu»”. 


WIARA W BOGA 
OPOWIADANIE: Bóg nas widzi. 

Salih zapytał swojego dziadka: 

- Dziadku, a dlaczego nie widzimy Boga? 





Wiara w Boga 


Dziadek odpowiedział mu: 

- Dlatego, ponieważ nasze oczy są tak stworzone, że nie 
mogą widzieć Boga. 

- I dlaczego to tak, dziadku? 

- A czy ty wszystko możesz sfotografować aparatem foto¬ 
graficznym? 

- Tak, mogę. 

- Nawet swoje płuca i serce? 

- Nie, je można uchwycić tylko aparatem rentgenowskim. 

- No widzisz, choć oba służą do robienia zdjęć, to aparat fo¬ 
tograficzny nie może zrobić tego, co rentgenowski. To dlatego, 
że mają różną konstrukcję. A nasze oczy Bóg stworzył tak, że 
nie mogą go zobaczyć. 

- A On nas widzi? 

- Oczywiście. Widzi nas nawet ciemną nocą w pokoju bez 
światła, gdy jesteśmy w czarnej odzieży. 

SIFATY (ATRYBUTY) BOGA 

A - Sifaty zatijja (atrybuty istnienia), 

B - Sifaty subutijja (atrybuty działania) 

A - Sifaty zatijja (należące tylko do Niego) - jest ich 
sześć: 

1. Al-Łudżud - oznacza istnienie. Najwyższy Bóg istnieje 
wszędzie, podobnie jak Jego woła. 

2. Al-Kidam - oznacza istnienie bez początku. Najwyższy 
Bóg istnieje bez początku, był zawsze, nie został uro¬ 
dzony. 
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3. Al-Baka - oznacza istnienie bez końca. Nie ma końca 
istnienia Najwyższego Boga. Jest nieśmiertelny. 

4. Al-Łahdanijja - oznacza jedyność. Nikt i nic nie ma 
atrybutów przynależnych Bogu. Nie ma równych i po¬ 
dobnych do Najwyższego. 

5. Muhalafatun lii haładis - oznacza różnienie się od 
stworzeń. Najwyższy Bóg nie jest podobny do niczego 
przezeń stworzonego. 

6. Al-Kijam bi nafsihi ( kijam bi zatihi) - oznacza istnienie 
samoistne. Najwyższy Bóg istnieje Sam i niczego ani ni¬ 
kogo nie potrzebuje. Jedynie wszystkie stworzenie po¬ 
trzebuje Jego. 

B - Sifaty subutijja - jest ich osiem: 

1. Al-Hajj - oznacza bycie żywym. Najwyższy Bóg jest 
żywy i daje życie. 

2. Al-Ilm - oznacza bycie wiedzącym. Najwyższy wie 
wszystko. 

3. As-Sami - oznacza bycie słyszącym. Najwyższy słyszy 
wszystko. 

4. Al-Basir - oznacza bycie widzącym. Najwyższy widzi 
wszystko. 

5 . Al-Irada - oznacza posiadanie absolutnej woli. Wszystko 
dzieje się za wolą Najwyższego. 

6. Al-Kudra - oznacza wszechmoc. Siła i wszechmoc 
Najwyższego panuje nad wszelkim stworzeniem. 

7. Al-Kalam - oznacza mowę. Najwyższy rozmawia z kim 
chce i w jakikolwiek zapragnie sposób. 

8. At-Takłin - oznacza stwarzanie. Wszystko, co istnieje 
na ziemi i w niebie, stworzył Najwyższy Bóg. 





Wiara w Boga - 

PYTANIA O ATRYBUTY BOGA 


Kto cię stworzył? 

Bóg 

Kto wszystko widzi? 


Kto słyszy wszystko? 


Kto wie wszystko? 


Kto daje wszystkim pożywienie? 


Kto może wszystko? 


Czyja wola jest obecna wszędzie? 


Kto istnieje bez początku? 


Kto istnieje bez końca? 


Kto nie ma sobie równych? 


Kto nie ma sobie podobnych? 


Kto nie potrzebuje nikogo? 


Kto jest nieśmiertelny? 


Czyja siła jest nieskończona? 


Kto nie został zrodzony i nie rodził? 


Kto nas ochrania? 


Kto nam przebacza? 


Kto daje nam życie? 


Kto jest twoim Panem? 


Kto jest największy? 


Kto jest najpiękniejszy? 


Kto jest najukochańszy z wszystkich? 


Kogo prosimy o pomoc? 


Do kogo się zwracamy, gdy się boimy? 


Kto nam daje jedzenie i picie? 


Kto nas strzeże od niebezpieczeństw? 
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WSZYSTKO STWORZYŁ NAJWYŻSZY BÓG 


Kto stworzył ten świat? 

Bóg 

Kto stworzył gwiazdy? 


Kto stworzył Księżyc? 


Kto stworzył Słońce? 


Kto stworzył Ziemię, niebo, powietrze? 


Kto utrzymuje gwiazdy na niebie? 


Kto sprowadza deszcz na ziemię? 


Kto stworzył człowieka z niebytu? 


Kto stworzył mnie? 


Kto stworzył moją mamę i tatę? 


Kto stworzył zwierzęta? 


Kto stworzył rośliny? 


Kto stworzył góry? 


Kto stworzył warzywa i owoce? 


Kto daje żywność i wszystko, co niezbędne? 


Kto tworzy z martwej ziemi żywe rośliny? 


Kto tworzy z jednego korzenia różne barwy 
i aromaty? 


Kto kończy każde życie? 


Kto tworzy wszystko? 


Do kogo należy cały Wszechświat? 




Nasze obowiązki wobec Najwyższego Boga: 

1. Wierzyć w Jedynego Boga, nie dodając Mu współtowa¬ 
rzyszy. 

2. Całą duszą i ponad wszystko kochać Boga. 

3. Tylko u Niego szukać ucieczki od naszych grzechów. 

4. Tylko w Nim pokładać nadzieję, u Niego Jednego szukać 
pomocy. 
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5. Zawsze tylko Jemu Jednemu oddawać cześć. 

6. Być Mu wdzięcznym za wszystko, co nam dał. 

7. Kochać to, co On kocha, i odrzucać wszystko to, co On 
odrzuca. 

8. Wypełniać to, co On nakazuje, i wystrzegać się tego, cze¬ 
go On zakazuje. 


OPOWIADANIE: O zuchwalcu, który odrzucał istnie¬ 
nie Boga, i o tym, co odpowiedział mu wielki imam Abu 
Hanifa: 


Dawnymi czasy żył w Bagdadzie pewien znany człowiek. 
Nazywano go Imam Azam Abu Hanifa. Był wielkim uczonym 
i miał wielu uczniów. Cieszył się wśród ludzi wielkim poważa¬ 
niem. 


W tym samy czasie żył sobie pewien arogancki człowiek, 
uważający siebie za wielkiego znawcę we wszystkich sprawach. 
Twierdził, że Bóg nie istnieje, i gdziekolwiek by nie przyszedł, 
wszędzie wszczynał o to kłótnię. 

Dowiedział się ten pyszałek o Abu Hanifie i zapragnął pod¬ 
jąć z nim dyskusję. Przyjechał do Bagdadu, znalazł imama i za¬ 
dał mu swoje pytanie: „Czy Bóg jest, czy też go nie ma?” 

Abu Hanifa nie odpowiedział na to, rzekł tylko, aby naza¬ 
jutrz przyszedł w oznaczonym czasie do pewnego miejsca, 
a tam dostanie odpowiedź na swoje pytanie. 

Jak wiadomo, przez Bagdad płynie rzeka Tygrys, która dzieli 
miasto na dwie części. 

Następnego dnia Abu Hanifa nie przyszedł w określonej po¬ 
rze na umówione miejsce. Arogant długo na niego czekał, a gdy 
już zamierzał odejść, nagle pojawił się imam. Arogant zakrzyk¬ 
nął na jego widok: „Dlaczego się spóźniłeś? Pewnie boisz się 
sporu ze mną!” 
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Abu Hanifa odpowiedział tak: 

- Nie, nie boję się. Ty nie wiesz, że mieszkam w tej części 
miasta, która jest za rzeką. A nocą burza zniszczyła most. Kiedy 
podszedłem do rzeki, zażyczyłem sobie, aby nowy most sam się 
zbudował, bez robotników i inżynierów. Rozkazałem drzewom 
i kamieniom, żeby stały się mostem. Rzeczywiście, zajęło to ja¬ 
kiś czas, ale, chociaż się spóźniłem, jednak tu dotarłem. 

Arogant krzyknął: 

- Kłamiesz! Czyżby most, bez robotników i inżynierów, 
mógłby sam się zbudować!? Czyż nie jest szaleńcem ten, kto 
w to uwierzy? 

Abu Hanifa powiedział: 

- Ocknij się, człowieku! Twierdzisz, że most nie może się 
zbudować sam z siebie. A jak, według ciebie, sam z siebie po¬ 
wstał Wszechświat? Przecież nawet listek na drzewie nie drgnie 
sam z siebie. A ty do tej pory nie możesz zrozumieć, że nic nie 
dzieje się samo z siebie, bez przyczyny! 

I tymi słowami zadziwił niewierzącego zarozumialca. 

WIARA W ANIOŁÓW 

Główne cechy aniołów: 

a) Aniołowie są stworzeni z Boskiej Światłości. Nie popeł¬ 
niają grzechów, nie mają płci i nie potrzebują jedzenia ani 
picia. 

b) Aniołowie są niewidzialni. 

c) Aniołowie nie posiadają wiedzy tajemnej. Wiedzą tylko to, 
co przekazuje im Najwyższy Bóg. 
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Obowiązki aniołów: 

Obowiązkiem aniołów jest wypełnianie rozkazów Boga, słu¬ 
żenie Mu i oddawanie Mu czci. 


Obowiązki czterech aniołów wyższych (as): 

1. Dżibril (Gabriel, as) - przekazuje prorokom objawienia 
i Święte Pisma. 

2. Mikail (Michał, as) - zarządza zjawiskami przyrodni¬ 
czymi, takimi jak deszcze, wiatry itd. 

3. Israfil (Rafael, as) - powiadomi o Dniu Sądu, dmąc 
w surmę. 

4. Izrail (Azrael, as) - odbiera dusze, przynosząc śmierć. 
To najwyższe spośród aniołów. Poprzez nich Wszechmogący 

przekazuje swoje polecenia innym aniołom. 

Obowiązki niektórych innych aniołów: 
Kiraman-Katibin: aniołowie, którzy towarzyszą każde¬ 
mu człowiekowi, znajdujące się po jego prawej i lewej stronie. 
Zapisują wszystko, co człowiek mówi i czyni. Anioł po prawej 
stronie zapisuje czyny dobre, anioł po lewej - rzeczy grzesz¬ 
ne. Księgi z tymi zapisami będą przedstawione w Dniu Sądu 
Ostatecznego podczas Rozliczenia. 

Munkar i Nakir: będą przesłuchiwać nas w grobie. 

OPOWIADANIE: Jak może anioł Izrail (as) zabierać 
duszę jednocześnie od tysięcy ludzi? 

Drodzy czytelnicy! To także musicie wiedzieć. Wyobraźmy 
sobie nasze dusze jako elektryczne lampki, a śmierć - jako ich 
wyłączenie. Wszystkie przewody, prowadzące do naszych do- 
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mów, wychodzą z jednej elektrowni. A teraz wyobraźcie sobie, 
co się stanie, jeśli pracujący tam główny inżynier nakaże swoje¬ 
mu pracownikowi wyłączyć prąd w jednym z rejonów miasta? 
Kiedy pracownik wypełni to polecenie, wówczas momentalnie 
pogasną tysiące lampek w tysiącach domów. 

Tak samo nasze dusze są związane niewidzialnymi przewo¬ 
dami z przyciskami, którymi zarządza anioł Izrail (as). Jeden 
ruch jego palca powoduje, że tysiące dusz naraz opuszcza swoje 
ciała. 

Ponadto, Izrailowi (as) podlegają miliony innych aniołów. 
I nie stanowi żadnego problemu to, aby na rozkaz Izraila (as) 
jednocześnie zabrały dusze z setek tysięcy żywych istot. 


WIARA W ŚWIĘTE PISMA 

Święte Pisma - to objawienia przekazane przez Boga pro¬ 
rokom. 


Objawienie ( łahi ) - to wiedza, przekazana przez Boga pro¬ 
rokom specjalną drogą duchową poprzez anioła Dżibrila (as). 
Łahi są przekazywane tylko prorokom. 

Niektóre krótkie Święte Pisma, składające się jedynie z kilku 
stronic, nazywamy zwojami (suhufami). Zostały one przekazane: 
Prorokowi Adamowi (as) - 10 suhufów. 

Prorokowi Setowi (as) - 50 suhufów. 

Prorokowi Idrisowi (Enochowi) (as) - 30 suhufów. 



Prorokowi Ibrahimowi (Abrahamowi) (as) - 10 suhufów. 
Żadne z tych Pism nie zachowało się do dzisiaj. 

Cztery wielkie Święte Pisma: 

1. Taura (Tora) - zesłana prorokowi Musie (Mojżeszowi, 
as). Jej tekst został następnie zmieniony przez ludzi. 
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2. Zabur (Psalmy) - zesłane prorokowi Dawudowi (Dawi¬ 
dowi, as). Ich tekst został następnie zmieniony przez ludzi. 

3. Indżil (Ewangelia) - zesłana prorokowi Isie (Jezusowi, 
as). Jej tekst został następnie zmieniony przez ludzi. 

4. Święty Koran - zesłany Prorokowi Muhammadowi 
(saał) poprzez anioła Dżibrila (as). Jedyna z Ksiąg zesła¬ 
nych przez Boga ludziom, która do dziś pozostaje nie¬ 
zmieniona. 

W dzisiejszych czasach, nieświadoma część muzułmanów 
uważa Koran za Księgę potrzebną tylko umarłym - na cmenta¬ 
rzach i w grobowcach. Także po to, aby czytać ją chorym, niero- 
zumiejącym jej pełnego znaczenia. Święty Koran zawiera w so¬ 
bie wszystkie prawa i normy ustanowione przez Najwyższego 
Boga, nieodzowne dla muzułmanina od jego urodzenia do 
śmierci. Muzułmanin, przez całe swoje życie, w każdej sferze 
życiowej działalności, powinien kierować się nakazami Świętego 
Koranu. 

Święty Koran był zsyłany przez dwadzieścia trzy lata i skła¬ 
da się ze 114 rozdziałów - sur - i 6666 ajatów. 

WIARA W PROROKÓW 

Prorocy - to wybrańcy spośród ludzi. Są przekazującymi 
wiedzę od Najwyższego Boga wszystkim ludziom. 

Prorocy muszą obowiązkowo (ładżib) odznaczać się nastę¬ 
pującymi sifatami (cechami): 

1. Sidik - prorocy są w najwyższym stopniu szczerymi 
i uczciwymi ludźmi. 

2. Amanat - prorocy są w każdej sprawie niezawodni i god¬ 
ni zaufania. 

3. Tablig - prorocy bez najmniejszych zmian przekazują lu¬ 
dziom otrzymane od Boga nakazy i prawa. 
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4. Fatanat - prorocy cechują się jasnością umysłu i bystro¬ 
ścią. 

5. Ismat - prorocy nie popełniają grzechów. 

Liczba proroków: 

Pierwszym był Adam (as), a ostatnim - Muhammad (saał). 
Między nimi było bardzo wielu posłańców. Wszyscy nawoływali 
ludzi do wiary w Jedynego Boga i tylko Jemu oddawać cześć. 
Zwykle po odejściu proroka, ludzie zaczynali oddawać cześć róż¬ 
nym bożkom, więc Najwyższy zsyłał do nich kolejnego proroka. 

Prorocy, których imiona wspomniane są w Świętym 
Koranie - jest ich dwudziestu pięciu: 


Adam (as) 

Ibrahim 
(Abraham, as) 

Musa 

(Mojżesz, as) 

Junus 
(Jonasz, as) 

Idris 

(Enoch, as) 

Ismail 
(Izmael, as) 

Harun 
(Aron, as) 

Ilias 

(Eliasz, as) 

Nuh 
(Noe, as) 

Ishak 
(Izaak, as) 

Dawud 
(Dawid, as) 

Al-Jas a 
(Elizeusz, as) 

Hud (as) 

Jakub (as) 

Sulajman 
(Salomon, as) 

Zakarija 
(Zachariasz, as) 

Salih (as) 

Jusuf 
(Józef, as) 

Ajjub 
(Hiob, as) 

Jahja 
(Jan, as) 

Lut 

(Lot, as) 

Szuajb 
(Jetro, as) 

Zulkifl 
(Ezechiel, as) 

Isa 

(Jezus, as) 

Muhammad (saał) 


MUDZIZA oznacza ponadnaturalne zdarzenia, cuda. Były 
wykonywane przez proroków (as), z woli i mocą Najwyższego 
Boga, w celu udowodnienia ich proroctwa. Sami ludzie, bez po¬ 
mocy Boga, nie są zdolni czynić niczego podobnego. 















Wiara w Dzień Sądu - 

WIARA W DZIEŃ SĄDU 

Oznacza wiarę w to, że gdy anioł Israfil (as) zadmie w surmę, 
wtedy wszyscy posiadacze dusz umrą. Czas od tego momentu 
do wskrzeszenia ludzi i późniejszego wejścia mieszkańców Raju 
- do Raju, a mieszkańców Piekła - do Piekła, nazywamy Dniem 
Sądu. 

Według innego mniemania, Dzień Sądu to czas od wskrze¬ 
szenia ludzi w celu rozliczenia za działania w życiu ziemskim 
i późniejszego otrzymania życia wiecznego. Istnieje wiele nazw 
tego okresu, a najbardziej znane z nich to „Koniec Świata”. 

Życie w mogile. Czas od śmierci człowieka do jego zmar¬ 
twychwstania nazywamy życiem w mogile. Po tym, gdy czło¬ 
wiek zostanie pochowany, przychodzą do niego dwaj aniołowie 
i zadają pytania: „Kto jest twoim Panem? Kto jest twoim proro¬ 
kiem? Jakiej jesteś wiary? Itd.”. Nazywa się to przesłuchaniem 
w mogile. Podlega mu każdy człowiek, nawet jeśli się spalił i stał 
się garstką popiołu. Życie w grobie jest częścią Dnia Sądu. Ten, 
komu sądzony jest Raj, będzie żył w grobie jak w przedsionku 
Raju; komu zaś sądzone jest Piekło, ten już w mogile zacznie 
cierpieć męki. 

Życia w mogile nie można porównywać z życiem ziemskim. 

Położenie człowieka w mogile w pewnej mierze podobne jest 
do czasu snu. 

Raj ( Dżanna ): Jest nagrodą, przygotowaną dla muzułma¬ 
nów. W jednym z ajatów Koranu Najwyższy Bóg mówi: 

„Będzie tam dla nich wszystko, czego zapragną, a My 
mamy jeszcze więcej” (sura Kaf, SO^S) 1 . 


1. Wszystkie cytaty z Koranu pochodzą z: Koran, tłum. M. ęaxarxan 
Czachorowski, NKM MZR w RP, Białystok 2018. 
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Piekło ( Dżahanna ): To kara, przygotowana przez Naj¬ 
wyższego Boga dla tych, którzy nie byli Mu posłuszni. Znajdą 
się tam niewierni i obłudnicy, a także muzułmanie, których 
grzechy przeważą dobre czyny, i którzy nie otrzymają wsta¬ 
wiennictwa. Grzeszni muzułmanie, po odbyciu zasłużonej kary, 
opuszczą Piekło, zaś niewierni, obłudnicy i poganie pozostaną 
tam na wieczność. 

Miejsce zbiórki ( Mahszar ): Po tym, gdy anioł Israfil (as) 
zadmie po raz pierwszy w surmę, wszyscy posiadacze dusz 
umrą. Nie zostanie nikt żywy, oprócz Najwyższego Boga. Tak 
będzie do określonego czasu. Następnie Bóg ożywi anioła 
Israfila (as), który ponownie zadmie w surmę. Wówczas wszy¬ 
scy ludzie zmartwychwstaną i staną do Rozrachunku w miejscu 
zwanym Mahszar. 

Księga czynów: W miejscu Mahszar ludziom zostaną wrę¬ 
czone księgi, w których aniołowie zapisywali wszystkie ich 
uczynki w ziemskim życiu. Przyszłym mieszkańcom Raju księga 
będzie wręczona do prawej ręki, a zasługującym na Piekło - do 
lewej. 

Rozliczenie ( Hisah ): Bóg Najwyższy wezwie wszystkich 
jednocześnie do rozliczenia z ziemskiego życia. I każdy będzie 
odpowiadać tylko za swoje czyny. Prorok (saał) powiedział, że 
nikt nie odejdzie z miejsca, póki nie odpowie na następujące 
pytania: 

1. Czemu poświęciłeś swoje życie? 

2. Na co spożytkowałeś dane ci umiejętności? 

3. W jaki sposób zdobywałeś pożywienie i mienie; i jak się 
tym posługiwałeś? Czy było to dozwolone (halal), czy za¬ 
bronione (haram)? 

4. W jaki sposób używałeś danego ci ciała: czy na drodze 
wiodącej do Boga, czy na drodze zakazanej? 





Wiara w Dzień Sądu 


I każdy człowiek będzie musiał udzielić pełnej odpowiedzi 
na te pytania. 

Waga (Mizerni): Zostaną na niej zważone wszystkie spra¬ 
wiedliwe i grzeszne uczynki człowieka. Nikt nie dozna przy tym 
niesprawiedliwość. Będzie zważony każdy postępek, dobry i zły. 
Następnie każde bogobojne działanie zostanie policzone za 
dziesięć, a każdy grzech - za jeden. 

Most ( Sirat ): to droga (most), po której przejdzie każdy 
z nas. Most ten zbudowany jest nad Piekłem. Muzułmanie, któ¬ 
rzy przejdą po tym moście, dojdą do Raju, a niewierni, obłud¬ 
nicy i poganie spadną z niego do Piekła. Trudności w przejściu 
tej drogi odpowiadają stopniowi służenia Najwyższemu Bogu 
w ziemskim życiu. 

Przyszliśmy na znak posłuszeństwa, staniemy dla rozliczenia, 

Wędrowcy w ziemskim życiu, umrzemy dla zmartwychwstania... 

OPOWIADANIE: Cztery ożywione ptaki. 

Prorok Ibrahim (as) mawiał: „Pan mój i śmierć sprowadza, 
i ożywia” i wierzył w to całą duszą. Pewnego jednak dnia po¬ 
prosił: 

- O Panie mój! Pokaż mi, jak ożywiasz martwych! 

Pan odpowiedział mu: 

- Ibrahimie! Czyżbyś nie uwierzył w to, że ożywiam zmar¬ 
łych? 

- Oczywiście, że uwierzyłem, Panie! Ale jeśli zobaczyłbym to 
na własne oczy, wtedy moje serce by się uspokoiło! 

I nakazał Najwyższy Bóg prorokowi Ibrahimowi (as): 

- Złap cztery ptaki i naucz je przylatywać na twoje wezwa¬ 
nie. Następnie je zabij! Rozkrój ich ciała i zmieszaj ze sobą. 
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Mięso podziel na cztery części i zanieś każdą z nich na szczy¬ 
ty czterech gór. Wezwij je do sobie i zobaczysz, jak do ciebie 
lecą. Gdy to spostrzeżesz, umocnij się w swojej wierze i wiedz, 
że Wszechmoc Boga nie ma granic, a wszystko, co On tworzy, 
przepełnione jest Największą Mądrością. 

Prorok Ibrahim (as) uradował się. Złapał i oswoił gołębia, 
koguta, wronę i pawia. Gdziekolwiek by nie był, ptaki przylaty¬ 
wały na jego wezwanie. 

Pewnego dnia, zgodnie z poleceniem Wszechmogącego, 
zabił ptaki. Pokroił ich ciała na kawałki, przemieszał i podzie¬ 
lił na cztery części, które rozłożył na szczytach czterech gór. 
Następnie, ukrywszy się w ustronnym miejscu, zaczął przywo¬ 
ływać do siebie ptaki. I oto ożyły i przyleciały do niego. 

Zobaczywszy to, prorok Ibrahim (as) padł na twarz przed 
swoim Panem i podziękował Mu. I tak umocnił się w swojej wie¬ 
rze. 


WIARA W PRZEZNACZENIE 1 LOS 


Przeznaczenie ( Kadar ): Bóg określił czas, okoliczności 
i miejsce każdego wydarzenia, które zdarzy się w przyszłości. 
Przeznaczenie wynika z sifatu Najwyższego Boga „Al-Ilm” - „On 
wie wszystko: co było i co będzie”. 


Los ( Kada ): wszystko co się wydarza, urzeczywistnia się 
z Woli Najwyższego. Każde zdarzenie odbywa się w określonym 
przez Niego czasie, okolicznościach i miejscu. On predestynu¬ 
je wszystko i On urzeczywistnia wszystko, co jest zamierzone. 
Człowiek, dzięki woli danej mu przez Boga, może tylko wybie¬ 
rać. Jeśli wyobrazić sobie przeznaczenie jako plan przyszłości, 
a los - jako zdarzenia odpowiadające temu planowi, to możemy 
zrozumieć więź między Kadar i Kada. 





Wiara w przeznaczenie dobra i zła 


Ludzkie postępki i odpowiedzialność za nie: 

1. Wydarzenia w życiu człowieka, zachodzące bez 
udziału jego woli: 

Nasze pojawienie się na świecie, nasza płeć, wygląd, nasi ro¬ 
dzice, długość życia. Te wydarzeniach nie wynikają z naszej woli 
i nie odpowiadamy za nie. 

2. Postępki człowieka, wynikające z jego woli: 

Najwyższy Bóg dał nam prawo wyboru. Gdybyśmy nie mieli 

takiego prawa, Bóg nie mógłby karać nas za grzechy i nagradzać 
za dobre uczynki. Za swój wybór jesteśmy odpowiedzialni przed 
Bogiem. Odpowiedzialność oznacza także odpowiedź na pyta¬ 
nie: „Dlaczego to zrobiłeś?” 

Na przykład kierowca, prowadząc autobus, może skręcić 
w prawo, w lewo, a może też jechać prosto. Gdy zechce, może 
zatrzymać autobus przy pomocy hamulców. Jeśli przydarzy się 
wypadek, to nie będą go pytać, jak działa silnik pojazdu. Będzie 
musiał odpowiedzieć na pytania o to, dlaczego jechał zbyt szyb¬ 
ko, dlaczego skręcał w prawo lub w lewo, dlaczego nie zatrzymał 
się w odpowiednim momencie. 

WIARA W PRZEZNACZENIE DOBRA I ZŁA 

Dobro - to, co w ostatecznym rozrachunku jest korzystne 
dla człowieka. 

Zło - to, co wyrządza człowiekowi szkodę. Najwyższy jest 
Jedynym Stwórcą i On stworzył dobro i zło. W Świętym Koranie 
powiedziano: „Bóg jest Stworzycielem wszystkiego”. W naszej 
religii nakazano czynić dobro i zabroniono czynić zło. 

Sens stworzenia zła: 

a) To, co czasami uważamy za złe, może się tylko takim nam 
wydawać. We wszystkim jest Mądrość Boga. I to, co nam wydaje 
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się szkodliwe i bezużyteczne, może być potrzebne i korzystne 
dla innych ludzi. 

b) Zło pokazuje, jak cenne jest dobro. Na przykład, człowiek, 
dopóki nie zachoruje, nie może w pełni docenić swojego zdro¬ 
wia. 

Nasz stosunek do dobra i zła: 

Za każde dobro musimy być wdzięczni Najwyższemu. Jeśli 
zbliża się do nas zło, musimy okazać cierpliwość i starać się 
przed nim uchronić. 

Rizk: Wszystko, co niezbędne dla życia ( rizk ) każdego stwo¬ 
rzenia posiadającego duszę, zapewnia nam Bóg. Obowiązkiem 
każdego człowieka jest przyjęcie tego. I każdy może wybierać, 
w jaki sposób to zrobi: dozwolony ( halal ) czy zabroniony (ha¬ 
ram). 

Adżal : To czas zakończenia przebywania człowieka na tym 
świecie. Nikt nie zna czasu swojej śmierci. W młodości lub w sta¬ 
rości, w zdrowiu lub w chorobie - adżal przyjdzie zgodnie z usta¬ 
leniem Najwyższego Boga. Ajat Świętego Koranu przestrzega: 

„[...] a kiedy nadejdzie ich termin, oni nie będą mogli 
opóźnić go ani przyspieszyć nawet o moment” (sura An 
Nahl, Pszczoły, 16:61). 

TEKSTY KRÓTKICH SUR I DUA 








Teksty krótkich sur i dua 


UWAGA: czytanie w transkrypcji różni się od języka arab¬ 
skiego. Należy starać się uczyć sur z tekstu arabskiego. 

SUBHANAKA 

Subhaanaka allaahumma ła hihamdik. Ła tabaara kasmuka ła 

j j Ab 
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taaalaa dżadduka (ła dżalla sanaauka) ła laa ilaaha gajruk. 
Część w nawiasach czyta się tylko w namazie dżanaza (mo¬ 
dlitwie pogrzebowej). 

Znaczenie: „Cześć i chwała Tobie, Boże! Błogosławione jest 
Twoje imię, wzniosły jest Twój majestat i wielkość. Tylko Ty je¬ 
steś godny czci!” 


AT-TAHIJJAT 
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Attahijjaatu łiłłaahi łas salałaatu łat tajjibaat. Assałaamu alaj- 
ka ajjuhan nabijju ła rahmatułłaahi ła barakaatuh. Assałaamu 
alajnaa ła alaa ibaadiłlaahis saałihiin. Aszhadu allaa ilaaha 
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illallaah ła aszhadu anna Muhammadan abduhu la rasuuluh. 
Znaczenie: „Wszelka cześć, modlitwy i dobre uczynki na¬ 
leżne są tylko Bogu. Pokój, miłosierdzie i błogosławieństwo 
Boga niech będzie z Tobą, Proroku. Pokój z nami i z wszystkimi 
prawymi sługami Boga. Oświadczam, że nie ma bóstwa oprócz 
Boga, a Muhammad jest Jego Poddanym i Wysłannikiem”. 
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ALLAHUMMA SALLI 

Allaahumma salli alaa Muhammadin la alaa aali Muhammadin 
kamaa sallajta alaa Ibraahiima ła alaa aali Ibraahiima innaka 
hamiidun madżiid. 

Znaczenie: „Boże, wywyższaj Muhammada i rodzinę Mu- 
hammada, tak jak wywyższyłeś Ibrahima i rodzinę Ibrahima. Ty 
jesteś najbardziej Wychwalony, Wysławiony!” 
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ALLAHUMMA BARIK 

Allahumma baarik alaa Muhammadin la alaa aali 
Muhammadin kamaa haarakta alaa Ibrahima ła alaa aali 
Ibrahima innaka hamiidun madżiid. 
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Znaczenie: „Boże, pobłogosław Muhammada i rodzinę 
Muhammada, tak jak obdarzyłeś błogosławieństwem Ibrahima 
i rodzinę Ibrahima. Ty jesteś najbardziej Wychwalony, Wysła¬ 
wiony!” 
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RABBANA 

Rahhanaa aatinaa fid dunjaa hasanatan ła fil aachirati hasana- 
tan ła kinaa azaaban naar. 

Rahbanaa gfirlii ła liłalidajja ła lii mumiinina jałma jakuumul 

hisaab. 

Znaczenie: „Panie nasz, daj nam dobro na tym świecie i do¬ 
bro w życiu przyszłym i uchroń nas przed mękami Piekła”. 

„Panie nasz, przebacz mnie i moim rodzicom, i wszystkim 
wierzącym w Dniu, kiedy nastąpi rachunek!” 
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DUA„KUNUT” 

Allaahumma innaa nastaiinuka ła nastagfiruka ła nastahdii- 
ka ła numinu bika ła natuubu ilajka ła natałakkalu alajka ła 
nusnii alajkał chajra kullahu naszkuruka ła laa nakfuruka ła 
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nachlau ła natruku min jafdżuruk. 


Znaczenie: „Boże mój, Ciebie prosimy o pomoc i przebacze¬ 
nie. Wskaż nam drogę prostą. Wierzymy tylko w Ciebie i tylko 
Tobie okazujemy naszą skruchę, i tylko na Twojej pomocy po¬ 
legamy. Ciebie chwalimy i dziękujemy za Twoje dary. Nie bę¬ 
dziemy szerzyć niewiary. Odrzucimy niewierzących w Ciebie 



i oddalimy się od nich”. 

Allaahumma ijjaaka na’budu ła laka musallii ła nasdżudu ła 
ilajka nasaa ła nahfidu nardżuu rahmataka ła nachszaa aza- 
abaka inna azaabaka bil kuffaań mulhik. 

Znaczenie: „Boże mój, Tylko Ciebie czcimy i tylko dla 
Ciebie wykonujemy modlitwę i pokłony, i staramy się przybli¬ 
żyć do Ciebie. Mamy nadzieję na Twoje miłosierdzie i boimy się 
Twojego pokarania. Zaprawdę, kara Twoja dosięgnie niewierzą¬ 
cych”. 
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AJAT AL-KURSI (SURA AL-BAKARA, KROWA, 2:255) 

BismiUaahir rahmaanir rahiim. 

Allaahu laa ilaha illaa huu. Alhajjulkajjuum. Laa tachuzuhuu 
sinatun ła laa nałm. Lahuu maa fis samaałaati la maa fil ard. 
Man zallazii jaszfau indahuu illaa bi iznih? Jalamu maa bajna 
ajdiihim ła maa chalfahum. Ła laa juhiituuna bi szaj’im min 
ilmihi illaa bimaa szaa. Łasia kursijjuhus samaałaati tal ard; ła 
laa jauuduhu hifzuhumaa ła hułal alijjul aziim. 
Znaczenie: „W imię Boga Miłosiernego, Miłościwego! Bóg! 
Nie ma boga oprócz Niego, Istniejącego! Nie ogarnia Go ni drze¬ 
mka, ni sen. Do Niego należy to, co jest w niebiosach i na ziemi. 
Któż mógłby wstawić się u Niego inaczej niż za Jego pozwole¬ 
niem? On wie, co było przed nimi i co będzie po nich. Ludzie zaś 
nie mogą pojąć niczego z Jego wiedzy, chyba że On zechce. Jego 
Tron rozciąga się ponad niebiosami i ziemią i nie męczy Go ich 
pilnowanie. On jest Wyniosły, Wspaniały!” 

SURA AL-FATIHA 
(OTWIERAJĄCA, 1) 

BismiUaahir rahmaanir rahiim. 

Alhamadu lillaahi rabbil aalamiin. 

Arrahmaanir rahiim. Maaliki jałmid 
diin. Ijjaaka nabuduu ła ijjaaka na- 
staiin. Ihdinas siraatal mustakiim. 

Siraatal laziina anamta alajhim gaj- 
ril magdubi alajhim łalad daallnn. 

Aamiin 

Znaczenie: „W imię Boga 
Miłosiernego, Miłościwego! 

Chwała Bogu, Panu światów, 
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Miłosiernemu, Miłościwemu, Władcy Dnia Sądu! Tylko Ciebie 
czcimy i tylko u Ciebie szukamy pomocy. Prowadź nas drogą 
prostą, drogą tych, którym błogosławisz, a nie tych, którzy za¬ 
służyli na Twój gniew, i nie tych, którzy błądzą”. 


SURA AN-NAS (LUDZIE, 114) 

Bismillaahir rahmaanir rahiim. Kul 
auuzu bi rabbin naas. Maalikin naas. 

Ilaahin naas. Min szarril łasłaasil 
channaas. Alladii jułasłisu fii sudu- 
urin naas. Minal dżinnati łan naas. 

Znaczenie: „W imię Boga 
Miłosiernego, Miłościwego! 

Powiedz: «Szukam schronienia 
u Pana ludzi, Władcy ludzi, Boga 
ludzi, przed złem szeptów upadłego, który szepcze w piersi 
ludzi, spośród dżinnów i ludzi!»” 
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SURA AL-FALAK (ŚWIT, 
113) 




Bismillaahir rahmaanir rahiim. 
Kul auuzu bi rabbil falak. Min szarri 
maa chalak. Ła min szarri gaasikin 
izaa łakab. Ła min szarrin naffaasa- 
ati fil ukad. Ła min szarri haasidin 
izaa hasad. 
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Znaczenie: „W imię Boga 
Miłosiernego, Miłościwego! 

Powiedz: «Szukam schronienia u Pana świtu przed złem tego, 
co stworzył, i przed złem ciemności, gdy się rozszerza, i przed 
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złem tych, którzy dmuchają na węzły, i przed złem zazdrosne¬ 
go, gdy zaczyna zazdrościć»”. jl 

SURA AL-ICHLAS O? 9 *' r~t 

(CZYSTOŚĆ WIARY, 112) 4 t » 

n . , . , . , xLvs}\ <1)1 jJ-\ <1)1 la li 

Bismulaamr ranmaamr ranum. , e , / u 

KuZ hułallaahu ahad. Allaahus sa- <r> jJjj pj -'-b ^ 

mad. Lamjalid ła lamjuulad, ła lam ^ 

jakul lahuu kufułan ahad. 


Znaczenie: „W imię Boga Miłosiernego, Miłościwego! 
Powiedz: «On, Bóg Jedyny, Bóg Samoistny. On nie rodził i nie 
został zrodzony. I nie ma nikogo, kto byłby Mu równy!»” 


SURY, KTÓRE NALEŻY RECYTOWAĆ 
DLA OCHRONY OD NIESZCZĘŚĆ: 

Szlachetna Pani Ajsza (ra) przekazała nam, że Prorok 
Muhammad ( saał ), każdy raz przed snem, lub kiedy miał pro¬ 
blemy, trzykrotnie czytał sury „Al-Ichlas, al-Falak i an-Nas, 
a potem dmuchał na dłoń i wodził nią po swojej twarzy, głowie 
i całym ciele”. 


SURAAL-MASAD , > 

(PALMOWE WŁÓKNA, 111) r~t 


Bismillaahir rahmaanir rahiim. 
Tahhatjadaa ahii lahabin ła tabb! 

Maa agnaa anhu maaluhuu ła maa 
kasab. Sajasłaa naaran zaata lahab. 
Łaamra atuhuu hammaalatal hatab. 
Fii dżiidihaa hablum mim masad! 

Znaczenie: „W imię Boga 
Miłosiernego, Miłościwego! 
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Niech przepadną ręce Abu Lahaba! I niech on prze¬ 
padnie! Nie pomoże mu ani jego bogactwo, ani jego zy 
ski. Będzie się palił w ogniu palącym płomieniem, i jego żona, no¬ 
sząca drewno na opał, z powrozem z palmowych włókien na szyi”. 


^)\ iii 


SURA AN NASR (POMOC, 
110 ) 



Bismillaahir rahmaanir rahiim. 
Izaa dżaa nasrullaahi łal fath. ha ra- 


ajtan naasa jadchuluuna fii diinillaahi 
afłaadżaa. Fasabbih bi hamdi rabbika 


łastagfirh. Innahu kaana tałłaabaa. 


Znaczenie: „W imię Boga 

Miłosiernego, Miłościwego! Kiedy nadejdzie pomoc Boga 
i zwycięstwo i zobaczysz ludzi tłumnie przystępujących do reli- 
gii Boga, to głoś chwałę twego Pana i proś o Jego przebaczenie! 
Zaprawdę, On zawsze powraca z przebaczeniem”. 



SURA 

(NIEWIERNI, 109) 


ALKAFIRUN 



Bismillaahir rahmaanir rahiim. Kul 
jaa ajjuhaal kaafiruun! Laa ahudu maa 
tabuduun. Ła laa antum aabiduuna 


maa a’bud. Ła laa ana aabidum maa 


abattum. Ła laa antum aabiduuna maa 
a’bud. Lakum diinukum ła lija diin. 


Znaczenie: „W imię Boga 


Miłosiernego, Miłościwego! Powiedz: 


«0 wy, niewierni! Ja nie czczę tego, 

co wy czcicie, i wy nie czcicie tego, co ja czczę. Ja nie będę czcił 
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tego, co wy czcicie, i wy nie będziecie czcić tego, co ja czczę. Dla 
was jest wasza religia i dla mnie a . , . a . , 

jest moja religia»”. „ l 1 ' '"i 

SURA AL-KAUSAR / „ , ^ - /* a 

(OBFITOŚĆ, 108) J-ii ilCUl li) 


Bismillaahir rahmaanir rahim. jj&li, ól 
Inna atajnaakal kausar. Fasalli li 
rabbika łanhar. Inna szaaniaka hułal 
abtar. 
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Znaczenie: „W imię Boga Miłosiernego, Miłościwego! 
Zaprawdę, My obdarzyliśmy cię obfitością, módl się zatem do 
twego Pana i złóż ofiarę! Ten, kto cię nienawidzi, będzie bezpo¬ 
tomny”. 

y ! y ^ *dJ ! 

SURA AL-MA’UN 

(POTRZEBA, 107) 

Bismillaahir rahmaanir rahim. 

Araajtal lazii jukaddibu bid diin? Fa 
zaalikal lazii jadu ul jatiim. Ła laa 
jahuddu alaa taaamil miskiin. Fa 
łajlul lii musalliin. Allaziina hum an 
salaatihim saahuun. Allaziina hum 
juraauuna ła jamnauunal maauun. 

Znaczenie: „W imię Boga 
Miłosiernego, Miłościwego! Czy wi¬ 
działeś tego, który za kłamstwo uważa religię? To jest ten, któ¬ 
ry przepędza sierotę i nie zachęca do nakarmienia ubogiego. 
Biada modlącym się, którzy są niedbali w swych modlitwach, 
którzy chcą być widziani, ale odmawiają wsparcia w potrzebie”. 
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Li iilaafi kurajsz, iilaafihim rihlatasz 


szitaai łas sajf. Faljabuduu rabha 
haazal bajt. Allazii atamahum min 
dżuuił ła aamanahum min chałf. 


SURA 

(KURAJSZYCI, 106) 


Bismillaahir rahmaanir rahim. 


Znaczenie: „W imię Boga 


KURAJSZ 



Miłosiernego, Miłościwego! Dla 

przychylności Kurajszytów, ich przychylności podczas podró¬ 
żowania zimą i latem. Niech oddają cześć Panu tego Domu, 
który ich nakarmił, gdy byli głodni, i zapewnił bezpieczeństwo 
przed strachem”. 


SURA AL-FIL (SŁOŃ, 105) rh 


Bismillaahir rahmaanir rahiim. 
Alam tara kajfa faala rabbuka bi 
ashaabil fiii? Alam jadzal kajdahum 
fii tadliil ła arsala alajhim tajran 
abaabiil. Tarmiihim bi hidżaaratim 
min sidżdżiil, fadża alahum kaasfim 
makuul. 



Znaczenie: „W imię Boga 
Miłosiernego, Miłościwego! Czy 


widziałeś, co zrobił twój Pan z to¬ 
warzyszami słonia? On obrócił ich podstęp w zbłądzenie i wy¬ 
słał przeciwko nim ptaki stadami, obrzucające ich kamieniami 
z wypalonej gliny. I uczynił ich niczym łodygi objedzone”. 
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Tajammum .17 

Duży taharat (oczyszczenie) - gusl .19 

Azan .22 

Namaz .24 

Wrota wiodące do islamu.51 

Wiara w Boga.52 

Wiara w aniołów.58 

Wiara w Święte Pisma.60 

Wiara w proroków.61 

Wiara w Dzień Sądu.63 

Wiara w Przeznaczenie i Los.66 

Wiara w przeznaczenie dobra i zła.67 

Teksty krótkich sur i dua .69 
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